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PAATOIMITTAIJA

Valillda on hyva kokeilla jotain uutta. Oheinen kuva on syk-
syiseltd jousiammuntatunnilta, jonka mainos sattumalta
osui silmiini sosiaalista mediaa selatessani. lImoittauduin
saman tien ja malttamattomana odotin kahta viikkoa
mydhemmin olevaa Lahden Vasaman jarjestimaa kokeilu-
kertaa. Koulutus ei kestdnyt kauan, ja yllattavan nopeasti
padsimme jo ampumaan tauluja kohti. Huomasin nopeasti,
ettd tdhtdaminen oli vaikeampaa kuin esimerkiksi pistoo-
lilla. Kokemus oli mielenkiintoinen ja kieltdmattd myos
kivulias. Rannesuoja ei riittdnyt suojaamaan yliojentunut-
ta kyynarvartta janteen napsahdukselta, ja pari napakkaa
osumaa kateen muodosti mustelman lopulta melko suu-
reksi. Tama on kuulemma vyleistd, vaikkei se paljon lohdut-
tanutkaan siina tilanteessa.

Talla eraa kokeilu jai osaltani kertaluonteiseksi, mutta ehka-
pa tasta jai pieni kipind kytemaan, ja lajia on paastava ko-
keilemaan joskus uudestaankin. Silla aikaa voin paneutua
"vanhoihin hyviin” liikkuntaharrastuksiin, kuten kuntosalilla
treenaamiseen sekd ulkoiluun. Tata kirjoittaessani Lahden
ensilumenlatu on juuri avattu, ja mind monien muiden jou-
kossa pdaasimme jo avaamaan taman talven hiihtokauden.
Aamuvarhaisella sai hiihdelld melko rauhassa, ja oli ihana
nauttia suksien suhinasta lumella. Tata lisaa!

Hetki on vierdhtanyt edellisestd Mestarit Maakuntajou-
koissa -esittelystd, mutta nyt saamme viimeinkin jatkoa
sarjaan. Talla kertaa esittelyssd on pitkdan mukana ollut
Erkki Vilja. Kannattaa myos kdyda lukemassa sarjan edelli-
set osat, jotka l0ytyvat ainakin Varmistimen lehtiarkistosta
osoitteesta varmistin.fi/lehtiarkisto numeroista 2/20, 4/20
ja 1/21. Saattaapa joillain lukijoilla olla lehdet vielad sahkoi-
sessa tai paperimuodossa itsellaankin.

Tassa lehdessd saamme padtokseen Ajatuksia johtajuudes-
ta -sarjan, joka on herattanyt paljon kiinnostusta. Lehtiar-
kistosta |0ytyvat tdmankin sarjan edelliset osat, mikali ne
ovat jadneet lukematta. Saa ndhda mita ensi vuosi tuo tul-
lessaan. Teemme lehtea Teille lukijoille, joten juttutoiveita
saa esittdd. Myods maanpuolustusaiheeseen liittyvia kirjoi-
tuksia saa tarjota — julkaisemme niitd mielellamme. Kiitos
kaikille tdman vuoden lehtiin osallistuneille: kirjoittajille,
kuvaajille ja mainostajille. llman teita lehti olisi ollut paljon
ohuempi.

Hyvaa loppuvuotta ja jatketaan taas ensi vuonna!

Jenni
jenni.paasio@maakuntakomppania.fi

Osallistu turvallisuuden tekemiseen.

Liity henkil6jaseneksi.

Varmistimen henkildjasen saa kotiinsa tai sdahkopostiinsa
Varmistin-lehden, jossa tuettavan joukon toiminta tulee
elavaksi. Varmistin on myds ampumaseura, jolla on rata-
vuoroja ja koulutusta. 35 euron jasenmaksusta jadva tuot-
to-osuus kdytetddan muiden varojen tapaan tukemiseen.
Liity verkossa: varmistin.fi - Jasenlomake.

Liita yrityksesi tai yhteisosi kannatusjaseneksi.
Kannatusjasenmaksu on 100 euroa tai vapaavalintainen
suurempi summa. Se kdytetdan suoraan tukeen. Kannatta-
jajasenet saavat Varmistin-lehden ja halutessaan sdahkoisen
tai painetun merkin osoitukseksi tuesta. Liity verkossa: var-
mistin.fi - Jasenlomake. Kannatusjasenmaksu laskutetaan
antamaasi osoitteeseen.

Varmistin ry. voi sdantdjensd mukaan vastaanottaa raha-
tai tavaralahjoituksia tahoilta, jotka sitoutuvat yhdistyksen
saantojen mukaiseen varojen kayttoon, tai perintdja tahoil-
ta, joiden tiedetddn hyvaksyneen yhdistyksen tarkoituspe-
rat. Tavaralahjoitusten tulee olla tuettavan joukon kayttoon

sopivia, silld yhdistyksella ei ole edellytyksia tavaran myyn-
titoimintaan.

KERAYSTIEDOT

Tilinumero IBAN FI21 4212 0010 3108 58, BIC ITELFIHH
Rahankerdysluvan saaja ja toimeenpanija: Varmistin ry.
Rahankerdysluvan myéntdjd: Poliisihallitus

Luvan numero: RA/2022/249 (21.2.2022)

Kerdyksen toimeenpanoaika: 21.2.2022—-

Keratyilld varoilla tuetaan vapaaehtoista maanpuolustus-
koulutusta erityisesti Paijat-Hameen maakuntajoukon jasen-
ten osaamista kehittden. Varoilla tuetaan maakuntajoukon
kouluttajien ja asiantuntijoiden osallistumista maksullisiin
kouluttaja- ja muita oikeuksia antaviin koulutuksiin seka
osaamista kehittaviin koulutuksiin, maksetaan kutsuttujen
ulkopuolisten kouluttajien palkkioita. Varoilla hankitaan kou-
lutus- ja koulutuksessa tarvittavaa valineist6a ja tarvikkeita.
Varoja voidaan kayttdd myos maakuntajoukon koulutuksen
tarvitsemien palvelujen, esimerkiksi tietotekniikka- ja tele-
viestintapalvelujen seka tilapalvelujen, hankkimiseen.
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VARMISTIN

Puheenjohtajan liipaisinsormesta

Nelonen on riittavan hyva paitsi ampumaradalla. Talla ker-
taa kyseessa oli LAB Ammattikorkeakoulussa jarjestetty
Paijat-Hdmeen Maanpuolustuspdivd tuplaseminaarilla ja
iltagaalalla ja pdivasta saatu palaute. Ensimmaista kertaa
jarjestetyksi tilaisuudeksi riittdvan hyva tulos. Tai noh, his-
toriankirjat, tarkemmin mikrofilmattu paikallislehti 30-lu-
vun alusta, tietdd kertoa, ettd pari vastaavan tyyppista ti-
laisuutta jarjestettiin noin 90 vuotta sitten. Niista ei tuon
kummempaa neuvoa nykypdivan jarjestdjille herunut. Ta-
voitteena oli onnistua riittavasti, ettd on perusteltua jarjes-
tda ensi vuonna uudestaan, vahan petraten ja tavoitetasoa
osin nostaen. Lehdessa on toisaalla kattava raportti Maan-
puolustuspaivastd, siita valittyy kuva paivan tapahtumista.
Paivaan liittyen on paikallaan viela kerran kiittaa ja erikseen
mainita mainiosta yhteistydsta Hameen aluetoimisto, Pai-
jat-Hameen Maanpuolustusyhdistys, Hameen ratsuryk-
mentin sdatid, llmatorjuntayhdistys, sekda henkildistd Te,
ketka olitte mukana tekemadssa. Pelkilld kampaviinereilla ei
tapahtumaa luotu, silla niiden kulutus oli tassdkin Varmisti-
men projektissa nolla. Ensi vuonna uudestaan, pdivamaara
vahvistuu kevaalld, se on joko 21.9. tai 5.10., oikeus muu-
tokseen pidatetaan.

Valmista lehted lukiessasi on yhdistykseen todennakoi-
sesti hyvaksytty 600. jdsen. Pari vuotta sitten hyvaksyttiin
300., siita viisi vuotta taaksepdin hyvaksyttiin 150. jasen.
Silloin budjetti oli “ykkéstonneja”, pari vuotta sitten pari-
kymmenta tonnia, tdnd vuonna ei mennyt suunnitelmien
mukaisesti, vaan tilanne eskaloitui niin ettd 80 000 taitaa
menna rikki, suunnitellun 30 000 sijaan. Maakuntajoukon
15v-juhlan (222-juhla) rahaliikenne hoitui tukiyhdistyksen
kautta, samoin Maanpuolustuspaivan. Ampujien iloksi os-
tettiin uutta kalustoa suunniteltua enemman, perustee-
na mm. talkoissa onnistuminen suunniteltua paremmin.

Varmistin ry.

Lisaksi alkuvuodesta perustettu valtuuskunta mahdollisti
merkittdvan tukiprojektin nopean ldpimenon, joka ei oli-
si ollut mahdollista yhdistyksen normaalin tukitoiminnan
kautta. Tatad lukiessasi Varmistin on tukenut maakunnan
omaa joukkoa yli 125 000 eurolla. N&illa tilastoilla voimme
jokainen jasen taputtaa itsedmme selkdan ja kaveria kans-
sa. Taputtelun jalkeen on syyta hetkeksi rauhoittua joulun
viettoon, silla tehtdvdmme on selked myods vuonna 2024.

Vuonna 2024 tuemme omaa maakuntajoukkoamme sen
tarpeiden mukaan. Jotta voimme tukea, teemme muuta-
man jutun isommalla porukalla. Aloitetaan juhlalla, jossa
kasataan hyvaa fiilista loppuvuoden toimiin. 222-juhla jar-
jestetadn Varmistimen 15v-synttareina Sysmassa 17.2. Li-
put tulevat Holviin myytavaksi joulukuussa. Juhlien jalkeen
seuraavana viikonloppuna tuotamme yhden huoltopisteen
Finlandia-hiihtoon, tarve noin 10 talkoolaista per paiva pe-
su. Muita talkoohommia jarjestynee IronMan-kisoista 29.6.
Se varmasti riittdnee, ja saaduilla varoilla voidaan kehittaa
joukkoa tukevaa ampumatoimintaa. Esimerkiksi pimedssa
olisi kiva ampua, pelkdn auringonpaisteen ja keinovalon
lisaksi? Syksylla sitten Maanpuolustuspaiva, eli hyva semi-
naari ja rento juhla siihen paélle. Siihen tarvitaan iskuky-
kyinen projektiryhma. Hallitus kehittyy, ja tunnistettu tarve
on saada ainakin pari ei-asevelvollista lisdd hallitukseen
mukaan, jotta yhdistys on toimeenpanokykyinen myos
poikkeusoloissa. Toivon, etta yhdistyksen vuosikokoukses-
sa helmikuun alkupuoliskolla jasenistostd nousee tallaiset
hahmot palvelemaan maa-
kunnan omaa joukkoa.

Maanpuolustusterveisin,
Timo Wallenius,
puheenjohtaja

www.varmistin.fi

jasenasiat@varmistin.fi

Varmistimen verkkokauppa l6ytyy osoitteesta https://holvi.com/shop/varmistin
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ALUETOIMISTO

Tuliko tasta hyva vuosi?

Hyvaa loppuvuotta 2023 Varmistimen lukijoille! Vuoden en-
simmaisessa numerossa pohdiskelin, tulisiko tastd vuodesta
kuinka hyva. No, taisin siihen jo saman artikkelin lopussa vas-
tata itse, mutta nyt kun vuosi 2023 alkaa olla loppusuoralla,
on helpompaa perustella, miksi se on ollut niin hyva.

Turvallisuusympéristbmme ei ole ainakaan rauhoittunut.
Venadjan hyokkayksen aiheuttamat sotatoimet ovat jat-
kuneet Ukrainan vastahyokkdyksella ja tilanne on ollut jo
pitkddn melko muuttumaton, Suomesta on tullut NATO:n
tdysimaarainen jasen, Lahi-idan epdvarma tilanne on puh-
jennut vakavaksi konfliktiksi ja Suomeakin on jo haastettu
kaasuputken tuhoamisella. Katsotaan, miten lista jatkuu tu-
levaisuudessa, mutta joka tapauksessa on selvaa, ettd valp-
paana ja hereilld tassa taytyy jatkuvasti olla. Maakuntajouk-
kojamme on testattu ja monenlaisia uusia asioita on ldhdetty
viemaan eteenpain. Niistd seuraavaksi muutamia nostoja.

Maakuntakomppaniamme osallistui heindkuussa melko
pikaisen suunnitteluprosessin tuloksena maavoimien val-
miusyksikdiden ja Maasotakoulun harjoitukseen, jossa sitd
testattiin vaativassa taistelutehtdvdssa osana pataljoonaa.
Teemana oli aktiivinen puolustustaistelu metsdmaastossa
ja vastassa osin mekanisoitu hyokkaava jalkavaki. Harjoitus
osoitti, ettd muutamilla kehittdmistoimilla maakuntakomp-
paniaa voidaan kdyttaa, perustehtdviensa lisaksi, toimin-
ta-alueensa ulkopuolelle suuntautuvissa taistelutehtavissa.
Tavoite vaatii ainakin yksikdiden systemaattista kouluttamista
tdhan, johtamisvalineiden yhdenmukaisuutta seka riittavaa
taisteluvdlineiden ma&araa ja laatua. Erinomainen suoritus
maakuntakomppanialtamme!

Vuoden aikana olemme saaneet vaatimuksen, jonka mu-
kaisesti Kanta-Hameen paikallispataljoona tullaan yhdista-
maan Paijat-Hdmeen paikallispataljoonaan 1.1.2025 lukien.
Muodostuvasta pataljoonasta kaytetdan puhekielessd ni-
med Hameen paikallispataljoona ja sen myota koko Himeen
paikallispuolustus tulee Hameen aluetoimiston vastuulle.
Kaytannossa yhdistimme esikunnat seka esikunta- ja viesti-
komppaniat. Muut yksikét tulevat Idhtokohtaisesti sdilymaan
sellaisinaan omine tehtdvineen ja toiminta-alueineen. Yh-
distdmistyé tehddan tasapuolisuutta ja reservildisten osaa-
mista seka toiveita kunnioittaen. Vastuut siis kasvavat talla
osa-alueella, mutta nden tdman ennen kaikkea mahdollisuu-
tena kehittdd maakuntajoukkojamme.

Toisena kehittdmiskohteena tuon esiin maakuntakomppa-
niakonseptin kehittdmisprojektimme yhdessa Lahti Energian
kanssa. Idea syntyi jo viime vuonna, mutta tdméan vuoden ke-
salla varsinaisesti kdynnistynyt yhteistyoprojektimme tdhtaa

yrityksen henkilostostd kootun rajallisen suojauskyvyn luo-
miseen. Kyseessad on valtakunnallisestikin merkittdva pilotti,
mikdli saamme sen onnistumaan. Koulutus on jo hyvassa
vauhdissa ja vdked on saatu rekrytoitua niin hyvin mukaan,
ettd voimme myos aloittaa osaston organisoimisen ja toimin-
taohjeiden laatimisen. Tahan tarvitaan erityisesti maakunta-
komppanian ja MPK:n vahvaa tukea niin koulutuksessa kuin
ohjeiden laatimisen kanssa.

Maakuntajoukkojen ydintoiminnan kehittdmisen lisdksi moni
muukin asia kehittyi tai sai ainakin uusia muotoja kuluvana
vuonna. Kaynnistettiin aluetoimiston jarjestamat rekrytoin-
ti-illat, tuotiin sotilasvalatapahtuma Lahteen ldhes 10 vuoden
tauon jalkeen seka toteutettiin kattava maanpuolustustapah-
tuma gaalailtoineen, jossa toteutettiin paikallispataljoonam-
me ansioituneiden palkitsemisia. Kiitos viela kaikille valmis-
teluihin ja jarjestelyihin osallistuneille seka onnittelut kaikille
palkituille. Ndiden eri maanpuolustustapahtumien toteutus-
ta jatketaan myos tulevina vuosina ja mukaan halutaan tie-
tenkin mahdollisimman paljon maakuntajoukkolaisiamme.

Kertausharjoitusmaarat jaanevat ensi vuonna kaiken kaik-
kiaan hieman vahaisemmiksi, mutta kaikki muu koulutus- ja
harjoitustoiminta sdilyy ennallaan tai jopa hieman voimistuu.
Erilaisten kehittdmisasioiden, rekrytoinnin ja maanpuolus-
tustapahtumien &arelld riittdd paljon mielenkiintoisia teh-
tdvia, joten tasta on hyva jatkaa taas tulevaan vuoteen. Toi-
votan kaikille rauhaisaa joulun aikaa seka tsemppia uuteen
vuoteen!

Palaan oheiseen kuvaan viela lopuksi. Taman vuoden kevaal-
ld paasin ensimmaistad kertaa hevosen selkaan. Kuva liittyy
tietenkin ratsuvaden perinnekomentajan rooliini ja se on otet-
tu Ypajan hevosopistolla. Perinteet ja historia, jotka vahvasti
ovat lasnd myOs maanpuolustuspaivdn gaalaillassa, liittavat
meidat ja meidan tdman paivan maanpuolustajien tyon ny-
kyhetkeen seka sen kehittamiseen. Perinteiden vaaliminen ja
historian tunteminen ovat osa sitd paikallista identiteettia ja
liimaa, jotka sitovat meitd maakuntaamme ja yhteiseen tyo-
hémme sen turvallisuuden takaamiseksi. Omasta nykyisesta
tehtdvastani komentajananne on tulossa osa lahihistoriaa
ensi vuoden alussa. Asia ei ole tdman artikkelin kirjoitushet-
kelld vield varmistunut, mutta siirtynen Parolannummelle
uuteen tehtdvaan. Kiitdn kaikkia darimmaisen hyvasta yh-
teistyostd ja tuesta! Kanssanne on ollut etuoikeus tehda tata
tarkeaa tyota ja toivotan teille kaikille mitd parhainta menes-
tysta!

Hdmeen aluetoimiston pddllikké
Everstiluutnantti Kai Naumanen
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Paikallispataljoonan sotilaspastori kulkee sotilaiden rinnalla

Kirkollisesta tyosta paikallispataljoonan vastaa esikunnan
vahvuuteen kuuluva sotilaspastori. Sotilaspastorin tehta-
vakenttdadn kuuluu pappien perinteiseksi tehtavakentdksi
katsottujen uskonharjoittamiseen liittyvien toimien ja sie-
lunhoidon lisdksi esimerkiksi kaatuneiden huoltoon liittyvia
tehtavia. Lisaksi sotilaspastorit voivat toimia yhdyshenkil 6i-
na eri toimijoiden valilla.

Kaytannossa sotilaspastori jarjestdd pataljoonan alueella
hartauksia, toimittaa sakramentteja ja voi jarjestaa sotilail-
le tarvittaessa esimerkiksi rippikoulun. Sotilaspastori voi
my0s vaikka vihkiad pataljoonan taistelijoita, jos tarvis vaa-
tii, tai siunata taistelijan hautaan. Sotilaspastorin tehtava-
nad on myos toimia taistelijoiden tukena henkisesti vaikeina
hetkina.

Sotilaspastori on tarkedssad paikassa joukkojen henkisen
tuen antajana. Pastori on osa sotilasorganisaatiota, mut-
ta han on samalla hieman, karrikoidusti ja hyvalla tavalla
ymmarrettynd ”ulkopuolinen toimija”. Sotilaspapistoon
kuuluvan on lunastettava paikkansa ja luottamus siina jou-
kossa, johon hadn kuuluu — muutoin on vaarana, ettd han
jaa joukossa vaaralla tavalla ulkopuoliseksi. Tama vaatii
samaan aikaan aktiivista ja rohkeaa mutta my6s noyraa
lasnaoloa ja mieltd joukkojen keskella — yksittaisen sotilaan
rinnalle asettumista hanen murheissaan ja huolissaan.

Sotilaspastori on kaikkia sotilaita varten. Keskeistd so-
tilaspastorin tehtdvassd on kyky ja halu kohdata toinen
ihminen ja antautua keskusteluun kaikenlaisista elaman
asioista. Pastorin ty0ssd toteutuu konkreettisesti sanon-
ta: "puhutaan kaikesta maan ja taivaan valiltd.” Puhutaan
iloista ja suruista, maallisista ja hengellisista asioista. Usein
my0s eettiset kysymykset aktivoituvat sotaa pohdittaessa.
Sotilaspastorilla on teologisen yliopistokoulutuksensa an-
siosta hyva valmius keskustella esimerkiksi sodankdynnin
oikeutuksesta sekd sodan olosuhteiden ja sodan joskus
vaatimien aarimmaiselta tuntuvien tekojen oikeudenmu-
kaisuudesta.

Sotilaspastori toimii konkreettisesti sotilaiden rinnalla kai-
kissa oloissa. Olen toiminut reservin sotilaspastorina ker-
tausharjoitustilanteissa lukuisia kertoja mm. Rovajarven
ampumaleirilld, Haminassa ja Riihimd&elld. Viime vuodet
olen toiminut paikallispataljoonan tehtavissa taalla Pai-
jat-Hameessa. Oma kokemukseni on ollut se, ettd jos ha-
luaa luoda keskusteluyhteyden toiseen niin pitda asettua
toisen “mokkasiineihin”, kulkea vierelld. Muistan, kun Ro-
vajarvelld kaivoin muiden sotilaiden kanssa telttapaikkaa,

lumituiskussa, yolla, hankeen. Tuon yhdessa tehdyn rupea-
man jalkeen yhteys oli aivan toisenlainen kuin ennen sita.

Sotilaspastorin tyd tapahtuu siis ennen kaikkea kentalld,
ihmisten parissa. Kenttatyo tarkoittaa keskusteluja, kohtaa-
misia, puheita, koulutustilanteita ja kirkollisia toimituksia.
Kirkollisista toimituksista ovat ennen kaikkea jadneet mie-
leeni metsdehtoollishetket ja niin sanotut kenttdhartau-
det. Aiemmin sotilaspastoreille kuuluneissa kaatuneiden
huollon organisointitehtavissa sotilaspappien rooli on va-
hentynyt. Hallinnollista tyota sotilaspastorilla on nykyaan
etenkin normaalioloissa varsin vdhan. Viime sotien aikana
sotilaspappi oli se ei-toivottu vierailija. Sotilaspappi toimitti
viestin kaatuneesta kotiin.

Pataljoonan esikunnassa sotilaspastori on ennen muu-
ta pataljoonan komentajan pastori. Tdma rooli korostuu
erityisesti poikkeusoloissa. Toiminnallisesti pastorille voi
tulla muutakin ohjeistusta kirkollisen toimialan tehtéaviin
liittyen ylemmilta tahoilta, mutta pddasiassa pastori on ko-
mentajan pastori. Kdytdnnossa komentaja voi esimerkiksi
tarvita tietoa joukkojen toimintakyvystd, josta taas
pastorilla on kokonaisvaltainen ndkemys. Sotilaspastori on
toki vain yksi komentajan tuntosarvista, mutta pastorilla
on hyvd mahdollisuus luoda kokonaiskuvaa joukkojen tun-
noista. Sotilaspastori toimii komentajan tahdon mukaisesti
joukkojen toimintakyvyn palauttamiseksi jarjestamalla esi-
merkiksi kenttahartauksia tai tukemalla joukkoja purkukes-
kustelujen jarjestamisessa

Pataljoonan alueella sotilaspastorilla voi olla tehtdvanaan
my0ds esimerkiksi yhteydenpito paikallisiin seurakuntiin, ti-
lanteen vaatiessa myds muihin viranomaisiin. Yhteydenpi-
toa voidaan tarvittaessa kayttaa esimerkiksi silloin, jos seu-
rakunnan tiloja, vaikka leirikeskusta, tarvitaan pataljoonan
tarpeisiin.

Kaikki sotilaspapit ovat Suomen evankelisluterilaisessa kir-
kossa tai ortodoksisessa kirkossa virkaan vihittyja pappeja
eli henkiloita, joilla on siviilissd pappisoikeudet. Pappisvih-
kimys edellyttdd teologian maisterin tutkintoa. Siviilimaa-
ilmassa papin tehtdavadan on myds muita vaatimuksia, esi-
merkiksi seurakunnan kutsu papiksi ja pappeutta edeltavia
opintoja. Sotilaspapin ja reservin sotilaspapin virkaan edel-
lytetddn varusmiespalveluksen suorittamista. Sotilaspas-
tori ei ole sotilasarvo vaan palvelusarvo, joka rinnastetaan
kapteenin sotilasarvoon. Reservinsotilasarvoltaan sotilas-
papisto on kirjavaa joukkoa, eikd sotilasarvolla ole tehtdvan
kannalta keskeistd merkitysta.
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Kirkollisen alan tehtaviin on mahdollista hakeutua jo varus-
miespalveluksen aikana erityistehtavahaun kautta. Varus-
miespapiksi tai -diakoniksi voidaan kouluttaa henkild, joka
on ottanut vastaan opiskelupaikan teologisessa tiedekun-
nassa tai oppilaitoksessa, josta valmistutaan sosionomiksi
kirkon viran kelpoisuusvaatimukset tayttden, tai jo valmis-

Grand Power Stribog TR22

Idea tahdn artikkeliin 1ahti omasta tarpeesta. Patruunoiden
hinnat ovat nousseet viime vuosina melko vauhdikkaasti.
Suurinta nousu on ollut kivdarin patruunoissa. Sdastaakse-
ni olen ampunut osan treeneista .22Ir aseilla. Nopeasti las-
kettuna jokaisella pienoiskivaarin laukauksella sdastda noin
0,50 € verrattuna kivaarilla ampumiseen. Toisin sanoen, jos
ammun talvella 3000 laukausta piekkarilla, olen sdastanyt
1500 €, ja silla saa jo hankittua uuden pienoiskivaarin. Au-
koton logiikka, eikd?

Gooletellessani markkinoilla olevia pienoiskivaareita 16y-
tyi useampia hyvia vaihtoehtoja. Kyselin ndistd mielipiteita
myods netin keskusteluryhmissa, ja pyssymiesten parvialy
nosti vaihtoehdoiksi Grand Power Stribogin, Kriss DKM:n
ja Nordic Components NC-22:n. Eniten suitsutusta ja gloo-
riaa nettikeskusteluissa saa NC-22, mutta koska kyseisella
aseella on hintaa jonkin matkaa kolmatta tonnia, laskin etta
pitdisi ampua talven aikana enemman kuin on aikaa, jotta
sen hinnan saa saastettya.

tunut. Varusmiespapit ja -diakonit toimivat joukko-osaston
sotilaspapin ohjauksessa.

Riku Suokas, Lahden seurakuntayhtymdn diakonia ja
sairaalasielunhoidon johtaja, pastori
Teppo Koskinen (toim.)

Kirjoitin Varmistin-lehteen 2/22 testiraportin GP Stribog
PCC:std. Samasta aseesta on tullut markkinoille myés pie-
noiskivadri versio Stribog TR22. Saimme kyseisen aseen
testiin aseen maahantuojalta Erapojat Oy:ltd. Grand Po-
werilta on saavana myos AR15-kivaareita sekd suorakaasui-
sina ettd kaasumantatoimisina.

Testiin saatu Stribog TR22 on varustettu 304 mm pitkalla
piipulla. Asetta saa tilattua myos 419 mm pitkalla piipulla.
Itse valitsisin lyhyemman vaihtoehdon, koska .22Ir kadytos-
sé yli 300 mm piippu ei yleensa juurikaan lisda lahténope-
utta, vaan ruuti kerkedd palaa hyvin jo 30 cm piipussa.
Avotahtaimilla ammuttavissa lajeissa pidemmalla piipulla
saadaan pidempi tdhtdinvali, mutta usein niissakin varsi-
nainen piippu on jotain 250-400 mm valilt3, ja loppuosa
piipusta on porattu rihlattomaksi holkiksi. Ndin toimitaan,
jotta piippuaika saadaan pidettya lyhyena, eika aseen liik-
kuminen laukaistessa vaikuta niin suuresti osumaan. Piipun
paassa on 1/2”x28 UNEF-kierre. Perinteisesti pienoiskivaa-
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reissd on kaytetty 1/2”x20 UNF-kierrettd ja suuri osa edul-
lisista pienoiskivaarin adnenvaimentimista onkin silla kier-
teelld. Markkinoilta onneksi |6ytyy myos 1/2”x28 kierteella
olevia .22Ir vaimentimia. 1/2” UNEF-kierre on kayttssa
useimmissa Itselataavissa .223 rem kivaareissa ja 9 mm
PCC:ssa. Hyva puoli on se, ettd .22Ir Stribogin kanssa voi
kayttda samoja suujarruja ja vaimentimia kuin kaapissa ole-
vien kivaarienkin kanssa. Suujarru on omasta mielesta tar-
peellinen .22Ir aseessa ldhinna sen takia, ettd se kasvattaa
laukausmelua sen verran, etta isommille aseille kalibroidut
ajanottolaitteet rekisterdivat laukauksen. Rekyylin vaimen-
taminen suujarrulla on sen sijaan pienen suupaineen .22Ir
patruunoiden kanssa varsin vaikeasti havaittavaa.

Aseen pera on kiintedksi lukittu muovinen luurankopera.
Pera on lukittu, koska pera taitettuna ase ei tayttdisi aselain
vaatimusta 600 mm aseen kokonaispituudesta. Pera lukit-
tuna aseen pituus on 770 mm. Optiona aseen saa ostettua
my6s AR15-perdadapterilla, jolloin aseessa voi kayttda ha-
luamaansa AR15-pera3, joita markkinoilta 16ytyy jokaisen
mieltymyksen mukaisena, kaikissa talven muotivareissa.
Ylarunko on alumiinia ja kddensuojus on nykymuodin mu-
kainen, M-Lok uritettu, 8 kulmainen, 10” alumiinituubi.
Rungon p&élld on picatinny-kisko, joka ei jatku kddensuo-
juksen paalle. Picatinny-kiskon paissa on ylOs taitettavat
avotdhtdimet. Omaan makuuni ndma avotahtdimet ovat
liilan matalalla ja epailen, ettd ne ovat suurimmalle osalle
kayttdjista tarpeettomat ja kayttdjat asentavat aseisiin op-
tisen tahtdimen. Pistoolikahva on osa aseen runkoa, eika
ole vaihdettavissa. Liipaisin on suora, luurankomallinen ja

laukaisutuntumaltaan varsin hyva. Aseen alarunko on kom-
posiittia, mutta tuntuma on varsin jamakka.

Lippaat ovat murhe monessa itselataavassa pienoiskivaa-
rissd. Usein saatavuus on heikko, luotettavuus vaihteleva,
tayttdminen hankalaa ja hinta varsin kallis. Stribog toimi-
tetaan kahdella 25 ptr lippaalla ja lisdlippaita saa ostaa
kohtuulliseen hintaan. Stribogin lippaat ovat varsin help-
poja tayttda kasin, mutta ainakaan kirjoitushetkelld en
Ioytanyt niille sopivaa pikalaturia, jonka kanssa valttaisi
vahaisiin .22Ir patruunoihin koskemisen.

Itselataavien pienoiskivaarien suurin murhe tuppaa ole-
maan toimintavarmuus. Monet pienoiskivaarit ovat var-
sin kranttuja patruunan suhteen, eikd aseessa toimivan
ja tarkan patruunan I6ytdminen ole aina helppoa. Mikali
vaatimuslistalla on my6s patruunan edullinen hinta, niin
homma vaikeutuu entisestaan.

Stribogin luotettavuutta testattiin ampumalla useita lip-
paallisia neljaa eri patruunaa. Testissa mukana olivat CCI
Standard Velocity, CCl Blazer, Norma Tac-22 ja Federal
Champion. Kaikki testatut patruunat edustavat edullisim-
man pdan .22Ir patruunoita, koska patruunan hinta on
yksi merkittavimmistd tekijoistd pienoiskivaarilla harjoit-
telun suosioon. Ase toimi luotettavasti kaikilla testatuilla
patruunoilla. Ainut hairio oli ulosvetdjan kynnen luiskah-
taminen patruunan kannasta patruunaa pesasta ulos ve-
tdessd, aseen ollessa likainen ja kdytetyn patruunan erit-
tdin vahainen.

Tarkkuutta testattiin varustamalla ase 6x suurentavalla kii-
karilla. Selvasti parhaiten testatuista patruunoista kavi CCl
Standard Velocity. Neljan laukauksen kasa oli 10 mm/50 m.
Viides laukaus levitti kasan 15 mm, mutta huomasin itse
laukaistessa pienen laukaisuvirheen. Testin ja talla hetkel-
I8 myds kaupan halvimmalla patruunalla Norma Tac-22:lla
kdynti ei ollut erikoisen hyvaa, 5 lks kasa noin 40 mm. Se,
ettd riittadko 40 mm kasa 50 m matkalta omaan kayttotar-
koitukseen, on toki kiinni kdyttotarkoituksesta.

Itselataavaa pienoiskivadaria ei yleensa hankita pelkkdan 50
m rata-ammuntaan, niinpa jatkoimme testauksia toiminnal-
lisemmalla ammunnalla. Aseella ammuttiin “tehtavarataa”
jossa tuli olan vaihtoja, asennon vaihtoja, lippaan vaihtoja,
ampumista ase kyljelldan ja vaihtoa kivaarista pistooliin ja
takaisin. Stribog toimi testissa luotettavasti. Usein pienois-
kivaarillda hairioita aiheuttava lipastuelta ampuminenkin
onnistui luotettavasti. Kapeista aukoista ampuessa Stribo-
gin hieman totuttua korkeampi tahtainkisko, johon oli kiin-
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nitetty punapistetdhtdin, AR15 1/3 cowitness-korkuisella
1.65” tahtainjalalla, osoittautui turhan korkeaksi. Tama toki
oli pelkastaan kiinni tahtdinjalan valinnasta ja aseessa toi-
misikin mielestani paremmin matalampi tahtdinjalka. Ase
toimi hyvin myds ammuttaessa ase kyljellaan, hylsynpois-
toaukko ylospdin. Taysin hairiotta ei testista selvitty, vaan
kuten kaikki kokeilemani itselataavat pienoiskivaarit, myo6s
Stribog alkoi hairidida laukausmaaran kasvaessa. Tassa vai-
heessa aseella oli kuitenkin ammuttu useita satoja lauka-
uksia sekalaisia patruunoita, puhdistamatta asetta valissa.
Puhdistuksen jalkeen hairiot loppuivat.

Aseen huoltopurku puhdistusta varten on helppoa, eika
siina tarvita tyokaluja. Pistoolikahvan ylapuolella, runko-
jen liitoksessa oleva purkutappi painetaan ulos, jolloin
yla- ja alarunko taittuvat auki, perda liu'utetaan noin 5
mm alas ja vedetdan ulos, jonka jalkeen sulkukoneisto
buffereineen ja rekyylijousineen voidaan saattaa lataus-
kahvasta vetamalla ulos aseesta. Peruspuhdistusta ja
kdyttoéhuoltoa varten asetta ei tarvitse purkaa enempaa.
Mikali sulkukappale halutaan puhdistaa paremmin, niin
paketti purkautuu sulkukappaleeseen, rekyylijouseen,
jousen karaan, kaksiosaiseen kumibufferiin ja pieneen ka-
ran pidatinsokkaan.

Asetta kokeiltiin useammalla eri suulaitteella. Kahdella eri-
laisella vaimentimella seka Aseutran Borelok -suujarrulla,
johon testin aikana kiinnitettiin myos Silent Steel Micro
streamer -vaimennin. Pienoiskivaarikdaytossa eteenpdin
puhaltavan vaimentimen hyoty jaa pienemmaksi kuin te-
hokkaammilla kaliipereilla, enka ainakaan itse hankkisi sel-

laista pelkastdan pienoiskivdaria varten, mutta koska sellai-
sia on tullut kivaarikdyttéon hankittua, niin mikdan ei esta
kadyttdmasta samoja vaimentimia myos .22Ir aseen kanssa.
Suujarrun hyédyllisyydesta pienoiskivaarissa voi olla monta
mielta, mutta olin havaitsevinani piipun liikkeen vdhenemi-
sen, joka tosin saattoi johtua my6s piipun paahan tulleesta
lisdpainosta.

Ostaisinko? No ostaisin! Yhdeksi paivaksi testiin tullut ase
jai testausten venymisen takia minulle yli kuukaudeksi, eika
minulla ole pienintakdan halua luopua siitd. Ainoat muu-
tokset mita aseeseen teen on AR15-perdn asennus, puna-
pistetdahtdin sopivan korkuisella jalalla seka QD-kiinnikkeet
hihnaa varten.

Teksti ja kuvat: Pirkka Mellanen

' Jouluksi konttiin!
Grand Power kivairit ja pistoolit
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Kouluttajakoulutus eri nakokulmista

MPKK:n kouluttajakoulutus huipentui 25.-29.9.2023 jérjes-
tetyssad kertausharjoituksessa Haminassa. Paijat-Hameen
maakuntakomppanian taistelijat osallistuivat koulutukseen
laajalla rintamalla ja intensiivisen viikon jalkeen komppa-
niassa on paljon uutta osaamista ja osaavia kouluttajia.
Kouluttajakoulutus alkoi jo aikaisemmin kevaalla jarjeste-
tyssa harjoituksessa, jossa osallistujat harjoittelivat koulu-
tusten pitdmista ja niihin valmistautumista. Kevaan ja ke-
san aikana valmisteltiin myds omien koulutusten sisaltoa,
jotka sitten pidettiin syyskuun harjoituksen aikana.

Koulutuksen avauksessa kaytiin tarkasti lapi viikon tavoit-
teet ja yleisjarjestelyt. Osa koulutuksista tapahtui vertais-
koulutuksena ja osa koulutuksista tapahtui Puolustusvoi-
mien henkilostdn toimesta. Viikon aikana oli useita erilaisia
kokonaisuuksia sisdltden muun muassa jalkavakitaistelua,
panssarintorjuntaa ja oman viestitoiminnan suojaamista
vihollisen tiedustelulta. Osa koulutuksista tapahtui kasar-
miolosuhteissa ja osa maastossa.

Osa koulutusaiheista oli osalle entuudestaan tuttua, mutta
uutta oppia ja osaamista saatiin niissdkin. Uutena aiheena
mukana oli elektroninen suojautuminen, joka antoi kou-
lutukseen osallistuneille syvempaa osaamista siitd kuinka
omaa viestitoimintaa kannattaa ja voi suojata vihollisel-
ta. Tama toikin paljon ajateltavaa miten merkityksellista
paljon puhuttu viestikuri oikeasti on, alkaen yksittdisesta
taistelijasta ihan komppanian tasoon asti. Maastossa ta-
pahtuneet koulutukset keskittyivat paljon jalkivakitaiste-
lun perusasioihin ja osassa koulutuksia harjoiteltiin myos
pimeadtoimintaa.

Reservildinen kouluttaa reservildista oli koko koulutuskoko-
naisuuden kantava teema ja suurin anti osallistujille oli var-
masti vertaisilta oppiminen. Erityisesti elektronisen suojau-
tumisen kokonaisuudessa kaikki koulutukset valmisteltiin
ja toteutettiin tdysin osallistujien toimesta. Mukana oli
myos paljon asiantuntemusta MPKK:n kouluttajilta, mutta
jokainen osallistuja valmisteli itse oman osuutensa koulu-
tuksesta. Kouluttamiseen valmistautuminen vaati omaan
aiheeseen tutustumista ja sen oleellisten osien hallitsemis-
ta, jotta sen kykeni kouluttamaan muille koulutuksiin osal-
listuville. Elektronisen suojautumisen osalta koulutuksen
aikana kaytiin aluksi lapi perus viestikalusto ja sen kaytto.
Taman jalkeen harjoiteltiin kdytdnnossad eri vaihtoehtoja
viestien kulkemisen tehostamiseen ja keskityttiin erityises-
ti miten lahetettyjen viestien “joutuminen vaariin kasiin”
voidaan estda. Koulutuksen alusta voidaankin todeta, etta
aikaisemmin tutut marssi- ja pitkalanka-antennit ja eten-
kin niiden kaytto saivat uuden merkityksen. Koulutuksen
keskivali keskittyi eri signaalien ja taajuuksien kuuluvuuk-
siin seka kayttoon. Kaytannonldheisin osuus keskittyikin
juuri tahan osuuteen, kun mukaan tuotiin saatujen signaa-
lien mukaan suuntiminen ja radiolahettimien etsiminen
maastosta. Kokonaisuus omalla tavallaan huipentui sen
padttdneeseen osuuteen, jossa harjoiteltiin tilannekuvan
luomista saatujen viestitietojen pohjalta. Elektronisen suo-
jautumisen kokonaisuus antoi hyvat pohjat osallistujilleen

vastaavien koulutusten jarjestdmiseen tulevaisuudessa, ja
se antoi myos paljon ajateltavaa omaan toimintaan.

Kokonaisuudessaan kouluttajakoulutus oli onnistunut ta-
pahtuma. Mikaan siita ei kuitenkaan olisi ollut mahdollista
ilman MPKK:n ja puolustusvoimien tukea. Suurimman pa-
nostuksen koulutukseen kuitenkin antoivat koulutukseen
osallistuneet reservildiset, jotka aktiivisella osallistumisella
mahdollistavat vastaavien kokonaisuuksien jarjestamisen.

Timo Ruubhijérvi

PST-kouluttajakurssi

Kouluttajakurssin ldhijakso oli tdnd vuonna aiemmasta
poiketen kaskytetty syyskuun viimeiselle viikolle ja tarjosi
paljon aiemmilta vuosilta uudistunutta ja poikkeavaa kou-
lutussisaltoa.

Kurssi oli kdynnistynyt jo lahiviikonloppu-VEH:illd maalis-
kuussa, mita seurasi poikkeuksellisen tiivis etdopintojakso.
Itse osallistuin PST-kouluttajakurssille, jolle osallistui run-
saasti paikallispataljoonamme taistelijoita. Etdopiskelujak-
so koostui perinteisessd mielessa koulutustapahtumien ja
itsekurssien suunnittelusta, joita odotimme toteuttavam-
me itse harjoituksessa, mutta tarjolla olikin jotain uutta ja
erilaista.

IImoittauduttuamme maanantaina harjoitukseen, jossa
ensimmadistd kertaa jopa kannustettiin omien varusteiden
kadyttéon, saimme kuulla, ettd pst-kurssi yhdistettiin jaa-
karikurssiin. Lisdksi saimme kuulla, ettd ennakkovalmis-
teluitamme ei tarvittaisikaan, vaan meitd koulutettaisiin
yhtend osastona ymmartamaan venaldisen mekanisoidun
joukkueen taistelutekniikkaan seka tallaisen osaston tor-
juntaan erilaisissa maasto-olosuhteissa pimeatoimintaa
unohtamatta. Maanantain varustamisen lisdksi kdvimme
ampumassa kivaariradalla perus RK-ammunnoista poik-
keavat toiminnalliset ammunnat, joissa harjoiteltiin no-
peaa tulenavausta, maalipisteen vaihtoa sekd tuplalauka-
uksia. Pataljoonastamme |6ytyi koulutusosastomme paras
ampuja, joten ryhmaéllamme riitti mukavia kotiintuomisia
harjoituksesta.
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Ampuma-asento seisten koulutettiin niin kevdaan am-
munnanjohtajakoulutuksessa opetetuista kuin MPK:n
kivadriohjeissa kuvatuista ampumaotteista merkittavasti
poikkeavalla tavalla: tukikdden puristaessa asetta etutdh-
tdimen sekd kaasumannan suojaputken ymparilta kasivar-
si ldhes suorana. Asento tuntui luonnolliselta ja helposti
omaksuttavalta, ja olisi mukava ottaa se kayttdon myods
MPK:n ammuntoihin.

Tiistaina oli vuorossa maastoon siirtyminen ja aloitimme
rastikoulutukset. Tutustuimme NLAW:in VV3X-pimedtdh-
tdimeen, joka toimii erinomaisesti. Sakkipimedssa yos-
sa puiden katveeseen ajettua XA-180:sta kun paljaalla
silmalld ei erottanut kunnolla edes mustana moéykkyna,
VV3X tarjosi 70-luvun keskipdivalla otettua mustavalko-
valokuvaa vastaavan kuvanlaadun NLAW-ampujalle. Jal-
kavakitaistelijoille oli tarjolla VV Lite Dual aina kahta tais-
telijaa kohden. Kyparakiinnikkeet aiheuttivat haasteita eri
kyparamalleilla, mutta onneksi pakkauksesta I6ytyi myods
skullcrusher-tyypinenkin ratkaisu. Tiistai-ilta paattyikin
pimednakolaittein vaellettavaan luontopolkuun, mika oli
mainiosti toteutettu maastosta etsittavine maaleineen.

Illan kdantyessa yoksi havaitsimme myos, etta harjoituk-
sen luonne oli ehkd astetta askeettisempi — ruokaa oli
tarjolla, mutta ei ylenpalttisesti — nalkda ei kenenkaan
kuitenkaan tarvinnut nahda. Samoin korotettu ryhma-
teltta oli hieman ahdas 11 taistelijalle varusteineen, joten
tilapaismajoitus naven alla toimi niin itsella kuin kollegoil-
la mieluisana vaihtoehtona. Saa suosi taistelijoita, joten
tahtien loisto naven ldpi tuuditti kuusen alla syvdaan uneen
maastodina. Oli myds rohkaisevaa huomata, ettd riuku
syntyi maastoon pimedlla mainiosti ja niin luotettavasti,
ettd tapaturmilta valtyttiin.

Keskiviikkopdiva ja -ilta seka torstai koostuikin sitten var-
sinaisista taisteluharjoituksista, jossa kurssimme jaettiin
kahteen osastoon. Toinen osasto vuorollaan toimi vena-
ldisena mekanisoituna joukkueena tukeutuen kolmeen
XA-180 ajoneuvoon. Niin vaunut kuin taistelijat olivat va-
rustettu Kasi-jarjestelmilla.

Vaunuun tukeutuvat panssarijaakarit koostuivat ryhman-
johtajan lisaksi kahdesta tiedustelijasta seka kuudesta tu-
kitaistelijasta, joiden taistelutekniikka noudatti venaldista
doktriinia. Toinen osasto jaettiin vield kahteen itsendi-
sesti toimivaan osastoon, jotka muodostuivat pst-ohjus-
ryhmasta ja sitd suojaavasta jadkariryhmasta. Kouluttajat
korostivat kurssilaisille suomalaisen ja venaldisen pans-
sarijadkdrien taistelutekniikan ja -taktiikan eroja, joita
kurssilaiset pyrkivat noudattamaan sekd hyédyntamaan
omassa toiminnassaan. Merkittavia eroja oli mm. venadlai-
sen ryhman jalkautumisessa vaunusta ja levittaytymises-
sd maastoon. Taman eron oivaltaminen antoi puolustajal-
le merkittavaa taktista etua torjuttaessa lukumaaradisesti
vahvemman vihollisen hyokkaysta.

Keskiviikkoillan ja alkuyon taistelut muodostuivat pimea-
taisteluksi, mika toi kiistatta esiin modernien valovahvis-
timien merkityksen jadkarijoukkojen suorituskyvylle. Yhta
lailla, olisi ollut mukavaa paasta todentamaan NLAW:n suo-

rituskyky pimedtahtdaimelld, mutta positiivinen yllatys oli
havaita NLAW:in punapisteaputdhtdaimen soveltuvuus yo-
taisteluihin. Jokseenkin lammitti pysdyttdaa kohti hyokkaa-
va vaunu 80 metrin etdisyydelle ensimmaiselld yrityksella.
Vaunut olivat varustettu lampotahystimilld, joiden vaikutus
tulee huomioida myds jatkossa MPK:n pst-kursseilla. Jaaka-
reiden liilke maastossa jattaa silmille nakymattomat jaljet,
mika paljastaa oman toiminnan lampd&tahystinta kayttaval-
le viholliselle aivan liian helposti. Kuten kouluttajat meille
korostivatkin, tahan I6ytyy helpostikin Iadkkeet perinteisel-
le “hiki sddstaa verta” -menetelmalld. On hyva pohtia etu-
kateen, miten toteuttaa maastontiedustelu sekd omien tu-
liasemien tarkastelu etumaastosta kasin niin, ettei paljasta
samalla omaa toimintaa: yhta lailla tuliasemiin menossa
kuin niiden valmistelussa tulee kiinnittaa entistd enemman
huomiota oman toiminnan suojaamiseen.

Keskiviikkoillan taistelujen tauottua kouluttajamme tarjosi
vield vapaaehtoisen rastikoulutuksen VV3X:n kaytosta pi-
mealla. Kun olimme majoitusalueella asentaneet VV3X:n
NLAW-runkoon, kdvin hakemassa aiheesta innostuneita
taistelijoita vield tutustumaan uudelleen jarjestelmdan.
00:20 yo6pukuinen kouluttaja kavikin sitten kyselemdssa
meiltd, jotta mitd hemmettia me puuhaamme NLAW:n
kanssa siihen aikaan. Vastaus “kdskyn mukaan tutustum-
me kalustoon vapaaehtoispohjalta” sai kouluttajan puis-
telemaan paatdan ja lahtemadn takaisin nukkumaan.

Torstaiaamu tervehti kurssiamme hyvan sdan jatkuessa ja
aamupalan jdlkeen oli vuorossa roolien vaihto siirryttaes-
sd puolustuksesta hyokkaykseen. Kasi-jarjestelma toi har-
joitteluun oman mukavan lisdnsa, joskin katajan taakse
asemiin jaanyt taistelija omasi jdlleen kerran terdsmiesta
vastaavan kuolemattomuuden, mutta ei sellaista asemaa
olekaan, jota partion koordinoidulla hyokkayksellad ei pys-
tyisi tuhoamaan. Ollapa joka taistelijalla headsetit, joilla
voisi kommunikoida huutamatta.

Aamupaivan hyokkaykset paattyivat viikko-ohjelman mu-
kaisesti ja siirryimme moottorimarssilla takaisin varus-
kuntaan materiaalihuoltoihin ja luovutuksiin. Perjantaina
olikin vuorossa perinteiset loppupuhuttelut harjoitusky-
selyineen ja kotiutus. Tama harjoitus antoi erittdin paljon,
ollen hyva jatkumo kuukautta aiemmin PorPr:n jarjesta-
malle simulaattorikouluttajien jatkokurssille. On mielen-
kiintoista, miten eri tavalla samaa jarjestelmda voidaan
kouluttaa eri joukko-osastoissa ja kuinka paljon molem-
mista voi oppia.

Haminan kurssin keskeisinta antia oli lisaantynyt ymmar-
rys venadldisten toimintatavoista, mika antaa uusia ulot-
tuvuuksia omien harjoitusten suunnittelulle, ettemme
opettele toimimaan vain symmetristd vastustajaa vas-
taan. Yhta lailla kantahenkilokunnan panos kurssin on-
nistumiseen ansaitsee kiitoksen — heidan motivaationsa
reservildisten kouluttamiseen oli varsin tarttuvaa. Toivon,
ettd voimme toteuttaa kursseilla opittuja taitoja omissa
Halva-harjoituksissamme tai mita tilaisuuksia valtio meil-
le tulevaisuudessa tarjoaakaan. Iske ja murra!

Ari Kahrola
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Jalkavdki: Ryhman taistelu

Koulutukseen valittiin Puolustusvoimien & MPK:n puolesta
aktiivisia reservildisid, jotka ovat sitoutuneita kouluttajia
sekd osallistuvat aktiivisesti reservildistoimintaan. Kurssin
tarkoituksena oli kouluttaa ja opettaa Puolustusvoimien
viimeisimmat tiedot ja taidot reservilaisille, jotka pystyvat
kouluttamaan ne eteenpain muille vapaaehtoisissa koulu-
tustilaisuuksissa tai kertausharjoituksissa. PV pystyy nain
keskittamaan voimavaroja muihin asioihin paremmin ja ko-
konaistoimintakyky saadaan paremmaksi.

Aselajikouluttajakurssi alkoi 2023 maaliskuussa viikon-
lopun mittaisella kertausharjoituksella, jossa kaytiin lapi
teoriapainotteisesti PV:n tapaa kouluttaa nykypaivan va-
rusmiehille asioita seka ennen kaikkea jaikari/jalkavakitoi-
mintaa, kuten myos kdytossa olevaa kalustoa (aseet, varus-
teet). Viikonlopun aikana kaytiin myos lapi vihollisen tapaa
toimia taistelukentalld sekd huomioida, miten Venalaiset
toimivat Ukrainan hyokkdyssodassa. Viikonlopun loppu-
puoliskolla meidat jaettiin eri ryhmiin, joiden vahvuus oli n.
5-6 henkil63, ja ndistd muodostui ryhmat kullekin kurssille,
joita alkaisimme valmistella. Kursseja oli yhteensa nelj3,
ja ne koostuivat kalustokurssista, jadkarikurssista, jaakari-
ryhméa puolustuksessa seka jaakariryhma hyokkayksessa
-kursseista. Itse toimin jadkariryhma hyokkadyksessa -ryh-
maén vanhimpana. Meille jaettiin opiskelumateriaalia, jota
pystyisimme hyddyntamaan kurssia tehdessamme.

Kertausharjoitusviikonlopun jilkeen meille ohjeistettiin,
ettd tulemme tekemdan materiaalin etdna ryhmittdin, ja
ettd materiaalin pitda olla valmis ennen syyskuun kertaus-
harjoitusta. Tastd sitten perustimme viestintavélineisiin
ryhméan ja aloimme suunnitella ensimmaistd tapaamista.
Ensimmaisen tapaamisen aikana loimme viikko-ohjelman
seka harjoitussuunnitelman, jossa mietimme mitad koulu-
tamme sekd miten aikataulutamme koulutuksen viikonlo-
pulle. Tama oli haastava osuus, silla meidan piti ottaa huo-
mioon lepoajat, ruokailut, eri koulutusten pituus, seka mita
puolustusvoimat haluaa ettd koulutamme yms.

Kun olimme saaneet tehtya viikko-ohjelman seka harjoi-
tussuunnitelman, aloimme tehda koulutuskortteja viik-
ko-ohjelman mukaisesti. Jokaisesta koulutuksesta piti olla
koulutuskortti, josta ndkyy mita koulutetaan, miten kou-
lutetaan ja missa koulutetaan. Koulutuskortin tuli olla niin
yksityiskohtainen, ettd kdytannossa kuka vain pystyy kortin
luettuaan kouluttamaan asian, joten asioiden kertaamista
itsendisesti oli paljon, mutta myds uutta tietoa tuli paljon.
Ryhméssa jaettiin koulutusten aiheet, joista koulutuskortit
tehtiin. Paatimme ryhmassamme, ettd koulutuskortit teh-
daan pareittain, jotta tekeminen olisi tehokasta, ja jos tulee
virheitd, toinen voi korjata. Meilld oli myds aika ajoin pala-
veri MPK:n edustajan kanssa, jolta saimme apua, jos oli tar-
vetta. Lisaksi MPK:n edustaja naki mihin suuntaan olimme
koulutusta viemdassa ja tarvittaessa ohjeisti oikeaan suun-
taan. Tyoskentely oli hyvin oma-aloitteista ja sita tehtiin
monena iltana kuukausittain.

Syyskuun kertausharjoituksessa sitten esittelimme muille
ryhmille sekd PV:n edustajille mitd olimme saaneet teh-
tya. Jokainen ryhma kertoi erikseen, miten koulutamme ja

missa on padpaino, jotta muilla olisi kasitys miten olimme
ajatelleet koulutuksen suoritettavan. Koulutuskortit,
viikko-ohjelmat sekd harjoitussuunnitelmat menivat
MPK:n kayttéon ja naitd tullaan kdyttdamaan tulevaisuu-
dessa.

Jere Alhoranta
Jalkavdki: Ryhman taistelu 2

Keskityn tdssd omassa osuudessani harjoituksen
toiminnalliseen ammuntaosuuteen, suomalaisen ryhman
puolustustaisteluun sekd vihollisen joukkueen hyokkay-
sosuuteen.

Harjoitus alkoi maanantaiaamulla ja matkani alkoi Orimat-
tilasta kohti Haminaa. Paikalla saavuttaessa auditoriossa oli
perinteiset ilmoittautumisruljanssit ja lippulappujen taytot.
Paijat-Hameen maakuntajoukkojen osanotto oli runsasta
ajatellen koko harjoitusta, jalkavakipuolella nelja, pst-puo-
lella viisi henkil63, tulenjohdossa yksi seka tarkka-ammun-
taosuudessa yksi henkild. Hieno juttu ajatellen sitd, etta
harjoitukseen oli saapunut kaskettyna aktiivireservildisia
ympaéri Suomea; tarkkaa lukua en tiedd kokonaismaarasta,
mutta sanoisin ettd noin kaksisataa henkil6a.

Maanantaipaiva kului ilmoittautumisissa, varusteiden seka
TVAL-materiaalien kuittauksissa. TVAL-materiaalin osalta
mukava sivuhuomio, ettd saimme harjoitukseen kaytt6om-
me RK62M1-versiot, jotka oli varusteltu optisen tdhtdimen
sivujalalla sekd magpullin saatoperalla, ja kivaarien paalle
asentelimme aimpointin punapistetdhtdimet, puolustus-
voimien kielelld "PUNAPISTETAHTAIN 2016”. lltapaivill3
kdvimme harjoitusvalmisteluita lapi, ja illalla oli aiemmin
ryhmissa tehtyjen etitdiden tarkastelua luokkahuoneissa,
ja ndiden jalkeen suunnattiinkin sitten jo iltapalahommiin,
majoittumiseen tykistokasarmilla ja viimeiset tsekkaamiset
mitd tavaroita lahtee metsadn mukaan.

Tiistaina aamupalan jilkeen kasasimme tarvittavat mate-
riaalit mukaamme seka itsemme kasarmin pihalle odotta-
maan ajoneuvojen saapumista. Kuljimme yhdessa JV- seka
PST-tydoryhmien kanssa, ja yhteensd nama ryhmat kasittivat
noin viidenkymmenen henkilén vahvuisen porukan.
Ajoneuvot saapuivat, I6imme rinkkamme kuorma-auton
kyytiin ja itsemme pakkasimme pihalle saapuneiden
Rasien seké Pasien kyytiin. Lahdimme siirtymaan Haminan
reserviupseerikoululta kohti Lupinmden ampumara-
ta-aluetta.

Aloittelimme ammunnat punapisteiden kohdistuksilla pa-
reittain: toinen tdhysti ja kertoi korjauksia, toinen ampui.
Tama toteutettiin viemalla rivi noin A6-kokoisia paperei-
ta takavallille, kohdistukset tehtiin tyoryhma kerrallaan ja
koko homma meni lapi kohtuullisen sutjakasti. Kun kaikilla
alkoi olla aseet kohdallaan ja luodit menivat sinne minne
piste osoitti, aloiteltiin itse ammuntatreenit, jotka koostui-
vat hyvin perusjutuista ammunnan harjoittelussa, mutta
kuten kaikki enemman ampuneet varmasti tietdvat, toimi-
van ja tehokkaan kokonaisuuden perusta on se, ettd osaa
perusjutut ja turvallisen aseenkasittelyn niin ettei sitd juu-
rikaan tarvitse miettia.

VARMISTIN 4/2023 H



Lupinmden ampumaradan tilannerata on mukavan iso
hiekkakenttd, jossa on vallit joka suuntaan. Levittelimme
SPOL-tauluja U-muotoon niin, ettd kolmeen eri ilman-
suuntaan pystyi ampumaan. Ensimmainen treeni koostui
hyvdn ampuma-asennon hakemisesta, aseen nostosta ja
vhdestad laukauksesta. Tavoitteena oli, ettd kolmenkym-
menen laukauksen jdlkeen taulussa olisi yksi iso reika.
Varsin hyva perusharjoite. lloa heratti se, ettd Puolus-
tusvoimat on alkanut opettaa nyt viime aikoina ampu-
ma-asennon ottamista niin ettd asento on ns. kamppai-
luasennon omainen, eli oikealta olkap&alta ampuvalla on
vasen jalka edempana kuin oikea jalka, ja polvissa on pie-
ni jousto ja ylakroppa maltillisessa etukenossa. Pyritadn
siis nyt eroon siita symmetrisesta ampuma-asennosta,
jossa jalat samalla tasalla, jarkyttdva etukeno ja rekyylin-
hallinta aivan kamalaa. Tama oli mahtava homma. Se oli
myods hienoa, ettd koko ammuntatreenien ajan mentiin
aseet kuumana, eli harjoitteiden valissa ei otettu pat-
ruunapesia tyhjaksi. Tama totuttaa hyvin ihmisia siihen,
ettd asetta ei tarvitse pelata: tiedat vain koko ajan, ettd
ase on kuuma ja muistat sekd noudatat neljaa kultaista
aseenkasittelysdadntoa niin ongelmaa ei ole. Samalla tulet
sinuiksi ladatun aseen kanssa liikkumisessa. Seuraavaksi
oli samaa suoritusta mutta tuplalaukauksilla. Laukaus-lip-
paanvaihto-laukaus-treenid, alueen skannaus ja kaverei-
den tarkistus, ettd kaikki ok.

Ammuntojen lopuksi oli alussa lupailtu ammuntakilpailu,
joka meni seuraavanlaisesti: suorite ammuttiin yksi ampuja
kerrallaan ja kaikki muut seurasivat suoritetta takasivuilla.
Tassa luotiin vahan samalla yleisén luomaa painetta suo-
ritukseen. Etdisyys taisi olla 5-7 metrin luokkaa, maalialu-
eella oli kaksi SPOL-taulua, joihin molempiin oli nidottu
keskimassaan seka padalueelle A5-kokoinen valkoinen
lappu, SPOL-taulut olivat sivuttain erillddn toisistaan noin
kolme metria. Suorite alkoi ase ladattuna ja varmistettu-
na alavalmiusotteesta, danimerkin *beeb* jilkeen aseen
nosto, tahtdinkuvan otto, varmistuksen poisto, molempiin
SPOL-tauluihin keskimassaan kaksi laukausta ja molempiin
SPOL-tauluihin paaalueelle yksi laukaus. Yhteensa kuusi
laukausta, kaikki osumat piti olla valkoisella A5-lapulla, ja
nopein aika voitti. Tdama meni ihan mukavasti, silla PHMKJ
oli top kolmessa: kolmas ja ensimmainen sija, johon aikaa
kului 3,16 sekuntia.

Ampumaradalta siirryttiin Vallanjarven harjoitusalueelle,
jossa meilld oli my6s maastomajoitus ti-to. Tiistaina ilta-
paivalla oli pimednako-, PASI-, PST-asekoulutuksia, ja illalla
pimedn tultua sitten mentiin totuttamisrataa lapi pimeana-
kolaitteiden kanssa. Seuraavassa tekstissd Kimmo kertoo
tasta lisaa.

Keskiviikkona harjoittelimme suomalaisen jadkariryhman,
PST-ryhmén, puolijoukkueen ja vihollisen mekanisoidun
ryhméan toimintaa Vallanjarven maastossa. Samalla tree-
nasimme maastossa vdistod. Koko paiva aamusta alkuil-
taan kului harjoitellessa naita temppuja, ja illalla oli tar-
koitus laittaa ndma temput kadytdntoon kaksipuoleisessa
KASI-taistelussa. Meidan pumppumme meni keskiviikkoil-
tana suomalaisen jaakariryhméan puolelle puolustamaan,
kun meita vastaan asettui simuloitu vihollisen mekanisoitu
joukkue.

Miinoitimme tien ja asettauduimme asemiin odottele-
maan vihollisen saapumista. Lisdmausteena oli se, etta
meilld kaikilla oli pimednakdkyky. Muutama partio meni
sivustaan odottelemaan, takatulpaksi yksi NLAW-mies,
joka tarayttaisi viimeisen ajoneuvon takaviistosta. Etuviis-
tossa oli myds PST-partio, joka vihollisen ajaessa miinoit-
teeseen alkaisi tulittaa vihollisia kohti. Vihollisen lahes-
tyminen alkoi kuulua meidan odotellessamme suojassa,
ja pian nakyviin tuli kolmen PASIn verran vihollista. En-
simmainen ajoneuvo 6i liikkeen seis ennen miinoitetta,
ja alkoi kuulua huutoa, ettd ovat havainneet |lampdojalkia
ja tdssa vaiheessa alkoi tulitus joka suunnasta. Taiste-
limme jonkin aikaa, kunnes ryhmanjohtajamme paatti
ottaa porukan irti ja tilata epdsuoraa tulta vihollisen
paalle. Kommunikaatiossa oli kuitenkin sodan kitkaa ja
tulipyynnon lahetykseen meni turhan kauan, silla viholli-
nen ehti pakittaa tieuraa hieman takaisinpain ja keskitys
ei aivan osunut heidan paalleen. Meiddn pst-partiomme
sai tuhottua yhden ajoneuvon, ja sitten alkoi sataa epa-
suoraa tulta reilusti meidan Iahettyvillemme. Ldhdimme
syvemmalle metsdaan ja koukkaamaan vihollisen eteen,
mutta tdssd vaiheessa otettiin peli seis ja loppupuhutte-
lut. Paallimmaisena tasta setista jai mieleen ajoneuvojen
lampodkameroiden toiminta. Jos ollaan tekemassa miinoi-
tetta ydaikaan, niin maasto pitdd huolellisesti muokata
niin ettei lampokamera havaitse lampdjalkia, tai jos vain
mahdollista niin miinoite on tehtdva hyvissa ajoin etuka-
teen, mutta aina tama ei tietenkdan ole mahdollista. Toi-
sena huomiona oli vihollisen erittdin aggressiivinen epa-
suorantulen kaytto.

Torstaina oli sitten vuoro vaihtaa puolia ja hypata vihol-
liseksi ja toimia, kuten he toimivat sekd perustaa ko-
koonpanot myds tdman mukaisesti, eli ryhmanjohtaja,
2+2 fireteamia ja 2 henkilén rynnakkéryhma, yhteensa 7
henkil6d ja tama kertaa kolme. Olin itse torstain vedoissa
joukkueenjohtajana.

Vedimme torstaina kaksi vetoa eri puolustavia ryhmia
kohtaan eri maastoissa. Ensimmadinen veto oli samankal-
tainen kuin millaista olimme itse olleet puolustamassa
edellisend iltana, poikkeuksena toki aamupadiva ja valoisa
keli. Ajoimme kolmella pasilla tieuraa pitkin ja eteemme
alkoi sataa epdsuoraa tulta, joten otimme liikkeen seis,
pakitimme ja jalkautimme joukkueen. Tilasimme omaa
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epdsuoraa kaksin verroin kauheammin reilusti etumaas-
toon, ja kun oma epadsuoramme alkoi sataa maahan, lah-
dimme etenemdin avorivityyppisessa muodostelmassa
eteenpéin. Pddsimme suomaastoon ja taas alkoi sataa
"vihollisen” epdsuoraa tulta meiddn niskaamme, ja tama
keskitys osui nappiin. Meilta taisi mennéa reilu ryhmén
verran miehid, mukaan lukien joukkueenjohtaja. No, pe-
linrakentaja oli armollinen ja heratti meidat takaisin hen-
kiin, joten jatkoimme hyokkdystd, samalla uutta omaa
epdsuoraa tilaten. Jatkoimme eteenpain hyokkaysta niin
pitkdan, ettda etenimme tavoitetasalle ja padsimme viela
jahtaamaan "vihollista” aiheuttaen paljon tappioita puo-
lustajalle. Tassa kohtaa vihellettiin peli poikki, ja siirryim-
me takaisin pasien kyytiin ja kohti viimeista hyokkaysta.

Viimeisessa hyokkayksessa painotettiin ryhmanjohtajille,
ettd kun kosketus tulee, niin aggressiivisesti vaan paalle
ja ndinhdn me myos toimimme. Karkipasi ajoi “miinoit-
teeseen” (joka mybhemmin osoittautui vain kasiviaksi),
ja tuhoutui méakisen maaston syvanteeseen. Otimme
koko joukkueen pihalle ja akkia syvalle metsdan. Kaksi
ryhmaa muodosti rivin ja |ahti voimalla puskemaan maen
paalla nakyvaa “vihollista” kohti, ja yksi ryhma Iahti ta-
kaviistossa nakyvan partion perdan. Samalla kun ete-
nimme, koko ajan tilattiin epdsuoraa puolustajan paal-
le. Mika sitten loppukatsauksessa katsotussa videossa
nayttikin satavan tarkasti puolustajan paalle aiheuttaen
mittavat tappiot. Joukkueenjohtaja menehtyi taas, kun
joku noheva suomalainen kivaarimies taraytti kylmaksi
rinnettd ylés noustessa. Taisteluja jatkettiin vield tovi ja
sitten puhallettiin tilanne poikki, alettiin ottaa ihmisia ko-
koon ja majoituksia purkamaan seka siirtymaan takaisin
Haminaa kohti.

Tino Laakso
Jalkavaki: Toiminta pimedssa

Tassa osiossa perehdytdadn koulutuksen pimeédtoiminnan
osuuteen.

Nykyaikaisessa sodankdynnissd yhd enemman painopiste
on siirtynyt pimeéssa toimimiseen. Tama aiheuttaa haas-
teita, mutta myos isoja mahdollisuuksia. Laitteiden kallis
hankintahinta valitettavasti pitaa harjoittelun maaran mel-
ko pienend normaalille reservildiselle. Edes tutustuminen
nykyaikaisiin taistelijan pime&nakélaitteisiin ei ole kaikkien
saatavilla.

Kertausharjoituksessa jokainen p&asi tutustumaan taiste-
lijan kypdraan kiinnitettdvdan pimeandkolaitteeseen, eli
valonvahvistin VV Liteen. Monille tdma taisi olla ensim-
mainen kerta laitteiden kanssa toimiessa. Ensimmainen
ongelma oli se, ettd omia varusteita kayttavien kurssilais-
ten ballistiset kyparat olivat Iahestulkoon aina varustettu
STANAG-kiinnityspisteelld. Puolustusvoimien valonvahvis-
timien kiinnikkeet eivat tahan sovi, vaan naihin on pitanyt
luoda taysin oma kiinnityssysteeminsa. Tama toivottavasti
tulee muuttumaan seuraavan sukupolven laitteissa, koska
olemmehan nyt Nato-maa ja laitteiden tulisi olla yhteen-
sopivat. Itse olen ratkaissut ongelman hankkimalla oman
kypéaran lisdksi omat pimednakolaitteet.

Harjoituksen ensimmadisend metsdyéna suoritimme to-
tuttautumisradan, joka tarkoitti Idhinna kavelya metsatie-
113 ja havainnointia maastoon katketyista maalitauluista.
Tdmad muutaman tunnin teoria ja pimedssa metsdssa ka-
vely valmisti meitd seuraavan yon sovellettuja harjoitteita
varten.

Seuraavan illan ja yon ohjelmassa olikin pdivalla opittujen
hyokkays- ja puolustuskuvioiden soveltaminen pimedssa.
Hamaran tullen ryhmamme pakkautui kuorma-auton laval-
le moduuliin ja meidat kuljetettiin T-risteykseen, keskelle
metsdd, tdysin tuntemattomaan maastoon. Jalkaudut-
tuamme saimme lyhyen kaskyn: “Torjunta, ryhmity. Aikaa
puoli tuntia.”

Ryhmadjohtajamme ohjeistuksella ja koko porukan yhdes-
sa toimimisella risteyksen ldheisyyteen luotiin kahdella
telamiinalla miinoite, sinkopartio otti asemat kahdesta si-
jainnista NLAW:n kanssa sekd loppuosa jadkariryhmasta
otti asemat tieuran itdpuolelta. Pimeys aiheutti suuria
haasteita, ja kun itsekin olin toiminut omien “nodien” kans-
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sa vain tasaisessa rakennetussa ymparistéssa, oli tdysin
pimed Suomen syksyinen metsa ja pilvinen taivas todella
synkka. Alun perin mietityt asemat tieuran lansipuolella
hylattiin, koska kdvelemalld havaittiinkin maaston ole-
van rajusti alapain viettavaa rinnetta. Itdpuolen maasto
oli louhikkoa ja tiheda suht nuorta metsaa. Syvyysnaon
katoaminen valonvahvistimen kanssa oli ongelmallista,
silla vaikka puun rungon havaitsi, sen etdisyys saattoi
olla 30 cm:n sijasta 40 cm. Lisdksi puiden lehdet loistivat
nakokentassa valkoisena, eika jokaisen seldssa valkkyva
omatunniste led-valo helpottanut ndkemistd, kun ase-
tuimme louhikkoon asemaan.

Vihollisen vaunut tulivat tieuraa pitkin kohti asemiamme
hyvin pian. Ensimmainen vaunu oli ilmeisesti havainnut
NLAW-partiomme lampotahystyksella, joten se pysahtyi
ja jalkautti jalkavaden tieuran ldheisyyteen. Avasimme tu-
len. IImeisesti tuossa tulenavauksessa saimme vihollisel-
le varsin hyvin vahinkoa aikaan, mutta teimme virheen
irtautuessamme hyvistd asemista ja nain vihollinen p&aa-
si levittdytymaan metsaan, kun me vetdydyimme hanka-
lassa maastossa pilkkopimedssa. Ennen taistelun paat-
tymista avasimme vield tulen uudelleen iddnpuoleisen
tienhaaran toiselta puolen viholliseen, joka onnistui kui-
tenkin saavuttamaan tavoitteen, eli risteyksen alueen.

Mita opittiin? Ne Hollywoodin kuvaamat amerikkalais-
ten taistelut Afganistanin aavikolla pimedssa ovat eri sar-
jaa kuin Suomessa oikeasti pimedssd metsdssa kdytava
taistelu. Taalla pimea on todellakin pime&a. Hyvat valon-
vahvistimet pelkastdan eivat pelasta mitdan. Niita pitaa
osata kdyttaa ja niiden kanssa pitda harjoitella. Muuta-
man tunnin harjoittelu ei ole riittdva, vaan ne vaativat
todella paljon treenia. Lisdksi automaatio suoritteissa,
esimerkiksi lippaan vaihto tai hdirionpoisto, tulisi kyeta
tekemaan katsomatta aseeseen, koska valovahvistin sil-
milld ei homma valttamatta onnistu niin ndpparasti, kuin
lihasmuistista asian tekemalla. Entapa lampojalki? On
todella tarkeda huomioida missa olet ja mita teet ja mita
sinusta nakyy. Vaikkakin vanhan vihollisemme Venédjan
kalusto ei ole lansimaisen kaluston tasolla, heiltakin 16y-
tyy pimednakokykya ja lampotahtaimia. Itse en haluaisi
ottaa riskia, koska vastassa on todenndkdisesti esimer-
kiksi BMP2:n 30 mm konetykki. Eli my6s suojautumista
pimednéakolaitteilta on harjoiteltava. Todennakoisimmis-
sd skenaarioissa vihollisella on valonvahvistimia, joten
homma ei ole kuin ison maailman operaattorifantasiois-
sa, joissa ylivoimaisen teknologian voimin taistellaan
menestyksekkaasti vihollista vastaan, joilla modernein
teknologia on ldhinna véritelevisio. Ukraina on naytta-
nyt, ettd nykyaikainen taistelu ei ole vain ainoastaan eri-
koisjoukkojen mediaseksikkdita operaatioita.

Kimmo Dammert
TA-kurssi

Tarkka-ammunnan koulutushaaran kouluttajakoulutuk-
sen tavoitteena oli, ettd jokainen kurssin suorittanut
osaa toimia tarkka-ammunnan peruskurssin rastikou-
luttajana parhaita pedagogisia kaytantoja hyoédyntden
sekd omaa valmiudet toimia etdjakson teoriaopettajana.

Kurssilla oli tdna vuonna noin 15 oppilasta eri puolilta
Suomea. Kaikki kurssilaiset olivat kokeneita sotilastark-
ka-ammunnan harrastajia, ja heilld oli myos koulutus-
taustaa tarkka-ammunnasta. Tarkka-ammunnan yhteiso
on Suomessa tiivis ja lahes kaikki kurssilaiset olivatkin jo
hyvia tuttuja keskenaan erilaisista kilpailusta seka koulu-
tuksista vuosien varrelta. Kurssin vetédjina toimivat kurs-
silaisten iloksi Suomen parhaat pitkan linjan kouluttajat,
joilla kaikilla oli kymmenien vuosien kokemus puolustus-
voimien tarkka-ammunnan kehittdmisesta.

MPK ja puolustusvoimien sotilastarkka-ammuntaa on
kehitetty pitkdjanteisesti ja viimevuosina on onnistuttu
luomaan Suomeen yhtendinen koulutusohjelma, joka
takaa, etté eri puolilla annettava koulutus on yhtendista,
laadukasta ja kouluttajana tai tarkka-ampujana voi toi-
mia tdten myos missad pdin maata tahansa.

Kouluttajakoulutus koostui kevdan ldhipaivistd Hami-
nassa, kesan aikana pidetyista etdkoulutustilaisuuksista
ja huipentui syksylla pidettyyn ldhijaksoon Taipalsaaren
ampuma-alueella. Etdkoulutuksessa kaytiin lapi MPK
tarkka-ammunnan kurssien 1-3 teoriasisaltd niin, etta jo-
kainen kurssilainen valmisteli ja piti vahintdan yhden op-
pitunnin TEAMSin valityksella. Oppitunnin jalkeen muut
oppilaat sekd opettajat antoivat palautetta ja kehitysvink-
keja liittyen oppitunnin sisdltoon sekd opetusmetodeihin.

Taipalsaaressa jarjestetyssa, erittdin tiiviissa viiden vuo-
rokauden kertausharjoituksessa kaytiin lapi kaikki 1-3
kurssien harjoitteet. Jokainen oppilas valmisteli ja to-
teutti muille oppilaille kdytannonharjoitteita, joita sit-
ten yhdessa taas arvioitiin lopuksi ja kaytiin yhdessa lapi
kuinka vedettyd harjoitusta voisi vield parantaa. Osal-
listujien pitka harrastustausta ja intohimo lajiin nakyi
toki harjoitteiden suorituksissa, mutta erityisesti myos
palautetilaisuuksissa, joissa muodostui pitkid ja hienoja
keskusteluja aiheesta. Oli hieno mahdollisuus p&asta ja-
kamaan kokemuksia ja oppeja Suomen parhaimpiin kuu-
luvien harrastajien joukossa. Itse harjoitukset sisdlsivat
paljon ammuntaa, liikkumista, naamioimista, pimeatoi-
mintaa ja muita tarkka-ammunnan kurssiputken aiheita.

Kokemuksena kouluttajakoulutus oli erinomainen, ja kai-
kille osallistujille jdi takataskuun myos paljon vinkkeja itse
tarkka-ammuntaan. Myos kilpailuvinkkeja ja taktiikoita
jaettiin avoimesti. On kaikkien etu, ettd tarkka-ammun-
nan hyvaa tasoa voi- 3

daan yhdessa edelleen
kehittdd Suomen puo-
lustamiseksi.

Tarkka-ammunnasta
kiinnostuneita suositte-
len osallistumaan MPK:n
tarkka-ammunnan eta-
teoriaopintoihin, jotka
avaavat sitten paasyn vii-
konlopun mittaisille kay-
tannon kursseille.

Heikki Kultanen
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Tietoa, taitoa ja tahtoa maanpuolustuspaivilla

Paijat-Hameen Maanpuolustuspaivaa vietettiin 23. syys-
kuuta Lahden yliopistokampuksella Mukkulassa. Ei paivaa
aivan ensimmaistd kertaa vietetty, kertoohan Lahti-lehti
huhtikuulta 1930 Lahdessa vietetyn maanpuolutuspéivaa
juhlavasti Tampereen rykmentin paraatin voimin. Katsel-
muksen suoritti rykmentin komentaja, eversti Forsman.
Han kehotti puheessaan: “Pysykdd erillddn itdisen verivi-
hollisemme kétyreistd ja maa on kiittévé Teitd”.

Maanpuolustusvden tietoa, taitoa ja tahtoa esittelevdn
vuoden 2023 Paijat-Hameen maanpuolustuspéivan ohjel-
man teemana oli kokonaisturvallisuus.

- Maakunnasta on puuttunut maanpuolustuksellinen ta-
pahtuma, jossa maakuntajoukkojamme tuotaisiin esiin
kokonaisturvallisuuden osana, historiaa ja perinteitd unoh-
tamatta, kertoo Hiameen aluetoimiston paallikké evl Kai
Naumanen. Aluetoimisto, Varmistin, maakuntajoukot ja
Hameen Ratsurykmentin S3atio olivat tapahtuman paajar-
jestdjat.

- Paikallisjoukkoja ollaan juuri kehittdméssa ja huomioiden
kansainvalinen turvallisuustilanne, tdman tyyppiselle ta-
pahtumalle voisi olla kysyntaa ja kiinnostusta, Naumanen
kertoi.

Kokonaisturvallisuusseminaarin rinnalla llmatorjuntayhdis-
tys jarjesti perinteisen Eteld-Suomen ilmapuolustussemi-
naarin. Pdivana aikana kaksi seminaarisalia oli kiitettavasti
tdynna. llmapuolustusseminaarin mininayttelyssa esittay-
tyivdat mm. Kongsberg, SAAB Finland, Rheinmetall, Lock-
heed Martin sekd Rafael.

Seminaaripdivan paatyttya lauantai-illan Maanpuolustus-
gaala kerdsi vden samppanja-arpajaisten, varusmiesorkes-
terin ja juhlaillallisen dareen. lllan paaesiintyja oli Konsta
Hietanen, jonka monipuoliseen ohjelmistoon mahtui niin
omia savellyksia kuin vanhoja tuttuja hitteja.

Kokonaisuuden oltava kunnossa

Seminaaripdivd kaynnistyi Maanpuolustuskorkeakoulun
vararehtorin, TkT, eversti Rainer Peltoniemen luennolla
turvallisuusymparistén muutoksista. Peltoniemi esitti ar-
vion Vendjan sotilaallisesta kehityksestd ja voimavaroista
hyokkdyssodan jatkuessa. Venajaa ei pida koskaan aliarvi-
oida oli keskeinen viesti. Hyokkdyssodan aloittamisen jal-
keen Vendja on kuluttanut merkittdvasti sotapotentiaalia
Ukrainassa. Kynnys sotilaallisella voimalla painostamiseen
ja sotilaalliseen voimankayttoon on madaltunut. Maalla
on laaja reservi ja kyky voiman projisointiin. Geopoliittinen
sota lanttd vastaan, historian uudelleen kirjoittaminen ra-
kentaa vihamielisyyttd ja uhkaa. Kdynnissa on laaja-alainen
vaikuttaminen, jolla pyritddn heikentdmaan lannen yhte-
ndisyytta.

Suomen kannalta kokonaisturvallisuuden toimintamalli
nousee uudessa ymparistdssa arvoonsa. Puolustuskyvyn
lisdksi johtamisen, kansainvalisen ja EU-toiminnan, sisai-

Maakuntajoukkojen rollup Varmistimen osastolla
herdtti mielenkiintoa.

lImatorjuntayhdistys ry:n minimessuilla norjalainen
Kongsberg esitteli taistelunjohtojdrjestelmddnsd.

sen turvallisuuden, talouden, huoltovarmuuden — monen
keskeisen tekijan on oltava kunnossa. Peltoniemi muistutti,
ettd suomalaisen yhteiskunnan kaikkien viranomaisten, so-
te-palveluiden, energiasektorin, teollisuuden, liike-elaman
ja 3:n sektorin on tiedostettava, etta tulevaisuuden sodassa
kaikki he ovat sodan ensimmaisestd hetkesta alkaen etulin-
jassa. “Ei-kineettisen vaikuttamisen osalta jopa ennen kuin
yhtddn laukausta on edes ammuttu.” Paras kriisien ennal-
taehkdisy muodostuu pidakkeen ja kyvyn rakentamisesta,
paikallisesti, valtakunnallisesti ja kansainvalisesti.
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Kokonaisturvallisuus Péijat-Hameessa

Maakunnassa toimii useita kokonaisturvallisuudesta huo-
lehtivia tahoja: vuonna 2013 perustettu alueellinen tur-
vallisuus- ja valmiustoimikunta PH-Turva on niistd maa-
kunnallisesti kattavin. Sen toimintaan osallistuu yli 25
organisaatioita, muun muassa turvallisuusviranomaisia,
Paijat-Hameen liitto, kunnat, elinkeinoelaman edustajia,
jarjestoja sekd hyvinvointialue. PH-Turva on kasitellyt
esimerkiksi lintuinfluenssan torjuntaa. Agendalle on nyt
noussut mahdollinen Vendjan hyokkays. Maakuntajohta-
ja Nina Pautola-Mol kertoi asuneensa kahdeksan vuotta
Venajalla eika koskaan ajatelleensa, ettd jouduttaisiin tal-
laiseen tilanteeseen. Turvallisuustilanteen nopea muut-
tuminen on ollut uusi tilanne suomalaisille. Siksi valmius
muutoksille ja kriisitilanteisiin paikallisesti on oltava ole-
massa.

- Monen toimijan kokonaisturvallisuussysteemissa tyonja-
ko on tarkeda. Sodan sytyttya pitdisi muun muassa tietaa,
missa kulkee raja Puolustusvoimien ja hyvinvointialueen
kaluston valilla, totesi Paijat-Hameen hyvinvointialueen
valmiuspaallikké Jani Makinen.

- On sovittu esimerkiksi, miten vaihdetaan vihredstd am-
bulanssista punakeltaiseen, kertoi Makinen.

Han kertoi myds, etta esimerkiksi Lahden kanssa on pe-
rustettu evakuointikeskuksia. Makinen ei ajattelisi liikaa
Geneven sopimuksen suojaa.

- Ainakin jos Venadja on vastassa. Punainen risti katolla toi-
mii Iahinna tahtayspisteena.

Makisen mukaan kyberturvallisuusyhteistydssa on Pai-
jat-Hameessa viela paljon tekemista.

Uhkia on omastakin takaa

- Poliisi on varautunut hairidtilanteisiin ja poikkeusoloi-
hin, totesi Himeen poliisilaitoksen poliisipaallikkd Marko
Viitanen esitelmdssaan.

- Poliisin toiminta perustuu korostetusti tilannekuvaan,
tietojohtoisuuteen ja analysoidun tiedon hyédyntami-
seen, ennakointiin seka strategisten tavoitteiden toteu-
tukseen, Viitanen sanoi.

Hybriditoimien hallinnassa poliisilla on keskeinen rooli
my6s NATO-jasenena.

- Kynnys tulkita Suomeen kohdistuvia vaikuttamistoimia
sotilaallisiksi ja siten hydkkaykseksi Suomea ja puolustus-
liittoa vastaan voi olla korkea, Viitanen totesi.

- Epaselvissa tilanteissa tultaneen toimimaan sisdisen tur-
vallisuuden toimialueella.

Suomessa poliisilla on monesti padasiallinen toimivalta
operatiivisen vasteen osalta epasymmetrisissa ja epdsel-
vissa turvallisuusuhkissa, jotka eivat heti ole osoitettavis-
sa sotilaallisiksi.

- Yhteistyo on valttamatonta ja hyvaa, Viitanen sanoi, ja
muistutti ettei poliisilla ole reservia. Poliisin kyvykkyyden
on vastattava olosuhteita ja odotuksia. Uhkia piisaa myos
omasta takaa, totesi Himeen poliisipaallikko.

Han viittasi taannoiseen paikallisen miehen pohdintoihin
tehda terrori-isku Lahden torille ex-padministeri Sanna
Marinin vierailun aikaan. Erityisesti Viitanen on huolis-
saan nuorten tekemien rikosten maaran kasvusta, vaikka

Maavoimien operaatiopddllikks, prikaatikenraali
Sami-Antti Takamaa vastasi seminaariyleisén kysymyksiin,
vierellé maakuntajohtaja Nina Pautola-Mol ja taustalla
Pdijat-Hdmeen Maanpuolustusyhdistyksen

puheenjohtaja Antti Prepula.

Hdmeen poliisipddllikké Marko Viitanen perdénkuulutti
esitelmdssddn “tolkun kdytt6d”.

luvut ovatkin vield pienia eikd Lahdessa ole katujengeja.
Poliisipaallikkd haluaisi priorisoida lasten ja nuorten hy-
vinvointia.

Hyvin onnistunut maanpuolustuspéiva jarjestetdan jal-
leen ensi vuonna uusilla teemoilla.

Timo Taulo

E VARMISTIN 4/2023



Johtajan 3-kentta

VARMISTIN 4/2023 ﬂ

Ajatuksia johtajuudesta — osa 4/4

Muistathan vield sen ensimmadisen artikkelin kuvan niista
kolmesta kriittisesta osa-alueesta?

-
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Kaikki, ihan kaikki, lahtee siitd, miten sind kdytat omaa
persoonaasi. Tutustu siihen myds muiden antaman pa-
lautteen kautta. Toistan vield, ettd kaikki piirteet ovat
hyvid, niiden tasosta riippumatta. Olennaista on pohtia
ja kehittaa sitd, mita noilla piirteillasi teet? Miten liitat
toisiinsa oman persoonallisuutesi, osaamisesi ja niiden
pohjalta varautumisen erilaisiin tilanteisiin.

Osaaminen rakentuu aina kahdesta eri osa-alueesta; kou-
lutuksen ja kokemuksen kautta muodostuvasta tiedosta
ja harjoittelun kautta syntyneesta kyvysta soveltaa tietoa
erilaisissa tilanteissa. Osaaminen on siis syvempaa ja laa-
jempaa kuin vain tutkinto tai sotilasarvo. Minulle tasta
yksi suomalaisen varusmieskoulutuksen kautta muodos-
tuva esimerkki on johtajuustaitojen kouluttaminen laa-
jasti. Padsin viime kesdna keskustelemaan brittildisten
kanssa. Niissa keskusteluissa tuli ndkyviin, ettd johtajuus-
taitoja koulutetaan sielld osana kapteenista majuriksi
-koulutusta.

Osaamisen soveltamisen osa muodostuu harjoittelun
kautta. Harjoittelu on myos se tyokalu, jonka kautta ra-
kentuu varautuminen. Harjoittelulla on merkitysta ihan
kaikilla elaman osa-alueilla. Sotilaallisen harjoittelun li-
saksi niin kotiin, tyéhon kuin yhteiskuntaan liittyva har-
joittelu on tarkeda. Harjoittelu erottaa toimintakykyisen
"jaatyvasta” monessa tilanteessa. Miten perheenjasenesi
osaavat toimia poikkeustilanteissa? Miten tyopaikallanne
on harjoiteltu erilaisia tilanteita varten? Miten kotikuntasi
osaa toimia poikkeusoloissa?

Tuosta viimeistd, kotikuntaan liittyvasta harjoittelusta, mi-
nulla on omakohtainen kokemus AVAK-harjoituksen kaut-
ta. Harjoittelun arvo tuli nakyviin, kun tulikin yllattavia
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muutoksia, tilanteita ja toimijoita. Niitd "vihreitd miehid”
joista olemme kuulleet maailmalta. Harjoittelun osalta on
jopa sotilaallisessa toiminnassa menty kasikirjoitetusta
prosessista vapaammin ldhtotilanteesta etenevdan mal-
liin. Jossa lopputulosta ei valttamatta tiedeta.

Tulevaisuuden kannalta on tarkead aloittaa osaamisen ke-
hittdminen ja valmistautuminen kuvaamalla nelja erilaista
tulevaisuutta:

1. Maailmassa kaikki jatkuu kuten ennenkin; mm. tek-
nologia ja yhteiskunnan puite.

2. Maailmassa tapahtuu loivia muutoksia; mm. teknolo-
giat muuttuvat, hallitukset vaihtuvat, mutta radikaa-
leja muutoksia ei tapahdu.

3. Maailmassa tapahtuu radikaaleja muutoksia; mm. ai-
kanaan sdhko, sitten Internet.

4. Tulee kaaostilanne; mm. Ukrainan tasolla 24.02.2022,
maailman tasolla esim. globaalin internetin kaatumi-
nen pitkdaikaisesti.

Noiden 4 kohdan osalta kannattaa leikkid ja kokeilla ja
hullutella. Nain tulee pohdittua monenlaisia polkuja. It-
sen ja muiden johtamisen kannalta tuo skenaariotyd on
olennaista. Ei, todennakdisesti et osaa luoda juuri sita
tulevaisuuskuvaa, joka meita kohtaa. Mutta "oikein” vas-
taaminen ei olekaan se juttu. Olennaista on harjoittaa, ja
sen kautta luoda osaamista, aivojasi tydstamaan erilaisia
toimintamalleja. Tuo innovatiivisuus on se tekijd, joka on
pelastanut ihmisid keskitysleiristd, joka auttaa Ukrainaa
|6ytdmaan tapoja puolustaa isdnmaataan, joka auttaa
menestyvid yrittdjid padsemaan yli yrityksen kuoleman
laaksosta. Ja auttaa se ihan kotonakin!

Ajasta on aina pulaa. On kiire, on ruuhkavuodet ja ties
mita. Aikaa on kuitenkin kaikilla se sama 24 h / vrk. Miksi
siis jotkut saavuttavat paljon, ilman kiirettd tai maagista
pilleria, jolla korvataan nukkuminen? Vastaus rakentuu
oman persoonan ymmartadmisen ja oikean kayttamisen
kautta. Silld sen kautta he osaavat valita ne taistelut, joi-
hin aikaa kannattaa laittaa. Sinakin voit valita ne, kaytta-
malld seuraavalla sivulla olevaa tyokalua apuna.

Esita itsellesi jo ihan arjessa kysymys “mihin laatikkoon
tdma oikeasti kuuluu?”.

Jos sinulle herési jokin kysymys, niin esita se. Laita vaikka
sdhkdpostia kari.i.mattila@gmail.com. Jos kaipaat jostain
teemasta kirjoitusta lehteen, ota yhteyttd toimituskun-
taan, tai vaikka minuun.

”Tulevaisuus ei tule, sen aina joku tekee. Tee sind oma
tulevaisuutesi.”

Kari I. Mattila, johtajuuden kehittdjd vuodesta 1982
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Mestarit Maakuntajoukoissa

Téssd sarjassa esitelldén urheilun saralla ansioi-
tuneita Pdijét-Himeen paikallispataljoonalaisia.
Téissd numerossa vuorossa on Erkki Vilja.

Leuanvetoharrastus

Tdssa lienee nyt maakuntajoukkojen tuorein suomen-
mestari: sotilasmestari (res) Erkki Vilja voitti kultaa leu-
anvedon SM-kilpailuissa Saarijarvelld elokuun lopussa.
Kyseessa oli yli 50-vuotiaiden mestaruus 90 kilon toisto-
leuanvedossa. Toistoja tuli 34, tai oikeastaan 35, “mutta
yksi hyldttiin”. Se on hieno suoritus jo itsessddn, mutta
kyseessa on myods samalla jo Viljan kolmas mestaruus.
Edelliset ovat tulleet vuosina 2014 ja 2022.

Mitaleita on sitten SM-tasolla enemmankin. Hopeamitalei-
ta on yhdeksan, pronssia on tullut kahdesti. Viljasta huoku-
va perinjuurinen rauhallisuus ei peta nytkaan, kun haastat-
telija dimistelee mitalien ja mestaruuksien maaraa.

- On niita tullut, Vilja tyytyy sanomaan.

Miksi juuri leuanveto?

- En minad tieda. Bongasin lajin jostain netista. Silloin
tulokset eivat ndyttdneet niin kovilta, ja heti sieltd tuli
SM-kultaa.

Kun menestysta tuli, tuliinnostustakin. Leuanvetoa piti ru-
veta treenaamaan, ja lopulta siitd on tullut jo urheilu-ura.
Valilla innostus ”kasien venyttami-
seen”, kuten Vilja sanoo, on hiipu-
nut ja sitten taas palannut.

Yksi syy harrastukseen on ollut
leuanvetoporukka Suomessa. Se
on Viljan mukaan kuin pieni perhe,
jossa kilpailevat niin professori,
Nordean paaanalyytikko, palomies
kuin insin6ori sulassa sovussa ja
rehdissa hengessa.

- Yksi, jota kunnioitan niissa poru-
koissa paljon ja jonka edessa otan
hatun p&asta, on Erik Gustafsson,
Minchenin olympialaisissa Suo-
mea edustanut enndatystason pi-
kajuoksija. Han veti 80-vuotiaana
25 leukaa toistoleuanvedossa ja
lisdpainovedossa 52,5 kiloa, Vilja
sanoo.

Porukkaa siis tosiaan on laidas-
ta laitaan. Leuanvetdjat ovat yh-
teis6, jossa huuli lentda ja toisia
kannustetaan. Joukossa on myds
toistoleuanvedon ME-mies Joonas
Makipelto.

Vilja ei ole lahtenyt kokeilemaan
kdsiensa venyvyytta kansainvalisil-

le areenoille. Tulostason pitdisi olla paljon moninkertaisia,
jotta kutsu kilpailuihin tulisi. Suomen pienten piirien tulok-
set eivat valttamatta riita pitkalle ulkomailla, Vilja kertoo.

Kovin kummoista lajitaustaa Viljalla ei ole juuri leuanve-
toon.

- Paskan talikoinnista lapsuuden maatilalta Orimattilasta se
on lahtenyt, Vilja sanoo hymynkare suupielissaan.

- Sieltd 16ytyi aina lajinomaista tyota, han jatkaa.

Salilla hdn sanoo kdyneensd aina. Reservildistoiminnan
my6ta mukaan tullut hiihto on ollut hyva tukiliikunta-
muoto leuanvetoon, koska se kehittaa seldn ja ylakropan
tukea.

Reservildisen pitda liikkua

Vaikka Vilja tuntuu vahan vahéattelevan omaa liikunnalli-
suuttaan, monelle reservildiselle hdn on tuttu MPK:n liikun-
tavastaavan roolista. Hanelle syvempi innostus liikuntaan
syttyikin oikeastaan MPK:n ja reservildistoiminnan kautta.
- Se rooli tuli vahan vakisin, kun liityin maakuntajoukkoihin.
Silloin alkuvaiheissa kaikki joutuivat
kouluttamaan. Kavin sen liikuntavas-
taavan kurssin ja innostuin siind itse-
kin liilkkumaan.

Maakuntajoukoissa on viime vuosi-
na panostettu liikuntaan. Komentaja
on kehottanut maakuntajoukkojen
taistelijoita kuntotestaukseen, ja eri
tehtaviin maariteltyja tavoitetasoja
on tuotu selkeasti esiin.

Myo6s kdytdnnon kokemukset pu-
huvat sen puolesta, ettd kunto on
edelleen hyva kehittamiskohde.
Esimerkiksi viime kesdnd maakun-
takomppanian harjoituksesta Pah-
kajdrvelta opittiin muun muassa se,
ettd polven pitdad nousta ja varustei-
den kantamisen kdyda helposti, jos
taistelija mielii suoriutua tehtavés-
tdan hyvin osana joukkoa.

Sotilaan toimintakyvyssd on Viljan
niakemyksen mukaan kaksi tukijal-
kaa. Ensimmainen on hyva ampuma-
taito.

- Mutta pitda olla myos jonkinlainen
pohjakunto. Siksi ne tavoitetasot on
asetettu, jotta nahdaan, mika sen ta-
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son on vahintadn oltava. Kunto vaikuttaa ampumiseenkin,
ja esikuntatehtavissakin hyva kunto auttaa jaksamaan, Vilja
huomauttaa.

Kunnon merkityksen hahmottaminen on kuitenkin eden-
nyt nihkedsti. Vaikka tdnd vuonna testeissa on liikutettu
162 maakuntajoukkojen taistelijaa, on Viljan mukaan maa-
kuntakomppaniassa vaked, jotka eivat ole vuosiin kdyneet
testauttamassa omaa tasoaan.

- Sen lilkunnan tarkeytta ei vaan kaikki hahmota tai ymmar-
rd. Ja onhan se vaikeaa lahtea hikoilemaan ja itsedan raak-
kdaamaan. Ampuminen on tietysti siina mielessa kivempaa,
mutta myds kuntoa tarvitaan.

Kuntotestauksen suosiota maakuntajoukoissa on auttanut
testipaivan jarjestdaminen vapaaehtoisen kertausharjoituk-
sen statuksella. Vilja korostaa, ettd 162 testissa kaynytta
on jo hyva luku, mutta se saisi olla korkeampi. Keinot vain
ovat vahissd, jos ihmiset eivat 16ydad itsestadn motivaatiota
liikkua.

- Kuntotesti pitdisi yhdistdd ampumapadivadan, niin paasisi
kivaarilla uhkaamaan, Vilja sadattelee.

Liikkumisen aloittaminen on Viljan mukaan todella help-
poa: sen kuin ldhtee ulos ja vaikka kdvelemaan. Aina ei hu-
vita, mutta joskus itsedan taytyy ottaa niskasta kiinni. Jo
pelkka arkiliikunnan lisadminen on hyvasta. Ja kun liikunta
alkaa maistua, on reservildiselle hyvaa tukea tarjolla. Vilja
suosittelee Puolustusvoimien erinomaista Mars Mars -kén-
nykkdsovellusta, jonka avulla liikuntaa saa monipuolistet-
tua ja tehtya saanndlliseksi. Sovellus on helppo kayttda ja
laadukkaasti laadittu.

Tekniikkaohjeita saa juoksukouluista ja kuntosaleilta, mut-
ta jo pelkkd YouTube auttaa pitkalle. Kynnysta aloittaa tai
treenata ei saa nostaa liian korkealle, Vilja muistuttaa.

- Ei lihaskuntotreenia varten tarvitse lahtea salille. Moni-
puolista treenia voi tehdd melkein missa tahansa. Ja aina
voi tehda vaikka muutaman punnerruksen TV-ohjelman
mainostauolla, Vilja sanoo.

- Minun mielestdni liilkunnasta on selkea yhteiskunnallinen
hyoty. Yhteiskunnalta sddstdisi miljoonia, jos ihmiset edes
kavelisivat. Liikunta on ladke. Ja se lisda eldaman loppupaan
terveitd paivia, ei tarvitse olla muiden armoilla.

Mutta entadpa Viljan oma kilpailu-ura?

Vilja on nyt 57-vuotias. Ainakin 60-vuotiaaksi voisi jatkaa,
han tuumii keittionpoytansa daressa.

- Nyt vaan alkaa kdyda kropan paalle. Kyynarpaa on kovilla
ja palautuminen ottaa aikaa, Vilja sanoo.
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Mutta esimerkiksi voimatasoja voi vield hanen idssaan ke-
hittaa, Vilja arvioi omia mahdollisuuksiaan.

Vilja on saanut mestaruutensa toistoleuanvedossa, jossa
siis kilpaillaan toistojen maardssa. Lisdpainovedossa Vil-
jalta on noussut parhaimmillaan 65 kilogrammaa. Lisapai-
noveto tarjoaa pienen ja kutkuttavan mahdollisuuden vas-
tustajan psyykkaamiseen, kun vetojarjestyksia muutellaan
nostettavaksi ilmoitettujen painojen mukaan.

Mutta lisdpainoveto on myods vaarallista. Viljan vakavin
vamma leuanvedossa on syntynyt juuri lisdpainovedossa.
Varvas murtui. Selitys |6ytyy kilpailuvalineista. Lisapainot
kiinnitetdan vyohon ketjulla. Harjoitustilanteessa taka-
vuosina Vilja kiinnitti painolevyt

vy6hon, tarttui tukevasti tankoon |
padnsa ylapuolella —ja kuuli, kuin- |
ka ketjun lukko petti.
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